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Информационная справка
Наименование учреждения по уставу: муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение "Детский сад №7»

Краткое наименование: МБДОУ «Детский сад № 7

Юридический адрес: 665463, Иркутская область, город Усолье-Сибирское, улица Толбухина, дом № 36.  

Телефон: 8 (39543) 6-36-05

E-mail:detcad-7@mail.ru
Год образования: функционирует с 1978 года. 

МБДОУ «Детский сад №7» по статусу относится к дошкольному образовательному учреждению и является детским садом компенсирующего вида второй категории, осуществляет свою деятельность на основе следующих документов: 

· Лицензия на образовательные услуги МБДОУ   серия 38Л01 № 0002664 от 01.09.2015 года.
· Устав муниципального дошкольного образовательного учреждения  «Детский сад № 7» № 923 от 08.06.2015 года (изменения в уставе утвержденные постановлением администрации города Усолье - Сибирское № 923 от 08.06.2015 года)

Основной структурной единицей ДОУ являются группы для воспитанников дошкольного возраста компенсирующей  направленности.

Учредителем является отдел образования управления по социально-экономическим  вопросам   администрации   города Усолье - Сибирское. 
Организационно-правовая форма – муниципальная бюджетная.

Режим работы: 3 группы - 12 часовое пребывание, 1 группа – 24 часовое пребывание, выходные дни – суббота, воскресенье и праздничные дни.

Руководитель: Жилкина Наталья Валентиновна, высшее профессиональное образование, общий педагогический стаж 36 лет, административный – 18 лет.

Проектная мощность детского сада – 40 детей (4 группы).

Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №7» является основным внутренним нормативно управленческим документом, регламентирующим жизнедеятельность детского сада.

Целевой раздел

Пояснительная записка
Цели и задачи реализации образовательной  программы дошкольного образования
Основная цель: создание благоприятных условий для формирование позитивной социализации, эмоционального, интеллектуального благополучия воспитанника, личностного развития, способностей, творческого потенциала на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности, максимально возможная реализация особых образовательных потребностей воспитанника.

Задачи: диагностические, воспитательные, коррекционно-развивающие, образовательные.

Диагностические:

· Оценка индивидуального развития воспитанников дошкольного возраста;

· Определение эффективности педагогических действий.

Воспитательные:

· Становление социальных, нравственных, эстетических ориентиров деятельности и поведения воспитанника;
· Воспитание положительных качеств личности.

Коррекционные:

· Формирование способов усвоения социального опыта взаимодействия с людьми и предметами окружающей действительности;

· Развитие компенсаторных механизмов становления психики и деятельности воспитанника с ограниченными возможностями здоровья;

· Преодоление и предупреждение вторичных отклонений в развитии их познавательной сферы, поведения и личности в целом.
Образовательные:

· Индивидуализация образования (поддержка воспитанника, построение его образовательной траектории или коррекция особенностей его развития);

· Оптимизация работы с группой воспитанников;

· Формирование общей культуры личности воспитанника, ценностей здорового образа жизни;

· Развитие интеллектуальных, физических качеств;

· Развитие детской инициативности, самостоятельности;

· Формирование всех видов деятельности;

· Формирование предпосылок к учебной деятельности.
Принципы и подходы к формированию образовательной программы дошкольного образования
При построении основной образовательной  программы дошкольного образования использовались следующие принципы: 


Непрерывности образования требует связи всех ступенек дошкольного образования, полноценное проживание, ребенком всех этапов детства, начиная с младенческого и до дошкольного возраста. Приоритетом с точки зрения непрерывности образования является обеспечение к концу дошкольного возраста такого уровня развития каждого воспитанника, который позволит ему быть успешным в освоение программ начальной школы. 
Развивающей ориентации образования воспитанников, основанный на единстве процессов обучения и развития, опирающийся  на «зону ближайшего развития». 
Природосообразности,  определяет организацию образования с учетом природы воспитанников, его индивидуальных биологических, физиологических и психологических особенностей. 
Дифференциации и индивидуализации воспитания и обучения обеспечивает развитие воспитанника в соответствии с его склонностями, интересами и возможностями. Осуществляется этот принцип через создание условий для воспитания и обу​чения каждого воспитанника с учетом индивидуальных особенностей его развития. 
Целостности, предусматривающий обеспечение развития воспитанника во взаимосвязи интеллектуального, эмоционального и волевого компонента, использование всех видов деятельности и наличие связей между ними.
Принцип деятельностного подхода, который, предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и воспитанников и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственной образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии с особенностями деятельности ДОО. Соблюдение принципа преемственности требует не только и не столько овладения воспитанниками определенных объемом информации, знаний, сколько формирование у дошкольника качеств, необходимых для овладения учебной деятельностью - любознательности, инициативности, самостоятельности, произвольности  и др.

Динамичности, проявляющаяся в обеспечении изменения образования в ДОО с учетом требований социального заказа государства, региона, семьи, учреждений образования: введения дополнительных услуг, использование новых программ и технологий, в том числе и с ориентацией на культуру и историю родного края, обновление форм организации образовательного процесса.
Комплексности, проявляющаяся в соединении охранно – оздоровительных, диагностических, образовательно – развивающих стратегий деятельности ДОО как условия успешности развития воспитанника, сохранения и укрепления его здоровья. 
Интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. Интеграция является одним из условий повышения эффективности развития эмоционально-интеллектуальной сферы личности воспитанника. При интегративном подходе не только обогащаются осваемые детьми образовательные  области, но и сохраняется целостность каждой, необходимый образовательный эффект достигается за оптимальное время. 


Принцип системного подхода к решению теоретических и практических вопросов различных составляющих дифференцированного обучения, который предполагает необходимость одновременного, взаимосвязанного решения вопросов материального, социально – правового, педагогического и медицинского обеспечения дифференцированного обучения. 
Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых и детей, что предполагает ориентацию на воспитанника, его уникальность и предусматривает приоритетность личностного развития в образовательном пространстве. 


Отражение принципа гуманизации в образовательной программе означает:              -признание уникальности и неповторимости личности каждого воспитанника,              неограниченных возможностей развития личного потенциала каждого воспитанника, уважение к личности воспитанника со стороны всех участников образовательного процесса.









    Основными подходами к построению основной программы являются:
- личностно-ориентированный подход к воспитанию и обучению воспитанников через изменение содержания обучения и совершенствование методов и приемов работы;

- интеграционный подход в развитии деятельностной сферы воспитанника;

- деятельностный подход в организации целостной системы коррекционно-педагогического воздействия;

- единство диагностики и коррекции отклонений в развитии;

- развивающий характер обучения, основывающийся на положении о ведущей роли обучения в развитии ребенка и формировании зоны ближайшего развития;

- создание основы для плодотворной, творческо-поисковой деятельности педагогов;

- формирование нового педагогического мышления;

- стимулирование и мотивация в работе с кадрами;

- кадровая переориентация на новые техно-образовательные системы;

- индивидуально-дифференцированные формы работы с семьями.

Значимые для разработки и реализации образовательной программы дошкольного образования характеристики
Комплектование дошкольного учреждения вновь поступающими воспитанниками  производится в соответствии с федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ, «Об образовании в Российской Федерации», Уставом ДОУ.

Количество воспитанников, принимаемых в ДОУ, определяется планом комплектования на каждый учебный год в соответствии с количеством групп по возрастам, их нормативной наполняемостью.

Комплектование ДОУ вновь поступающими воспитанниками  производится руководителем ДОУ с 1 июня по 31 августа текущего года в соответствии с очередностью.

Освобождающиеся места в течение учебного года заполняются немедленно воспитанниками, состоящими на очереди в дошкольное учреждение.

Документами, необходимыми для приема воспитанника в дошкольное учреждение являются:
· Выписка из протокола медико – психолого – педагогической комиссии с заключением о направлении в специализированный детский сад

· Направление отдела образования

· Заявления родителей (законных представителей)

· Свидетельство о рождении воспитанника  (копия)

· Паспорта родителя (законного представителя)

· Справок с места работы родителей (законных представителей)

· Справка с место жительства

· Медицинского заключения о состоянии воспитанника, медицинской карты воспитанника.

При приеме воспитанника в дошкольное учреждение руководитель в обязательном порядке заключает:

· договор с родителями (законными представителями)  воспитанника, 
· ознакомить родителей (законных представителей) с уставом учреждения, 
· лицензией на правоведения образовательной деятельности, 
· режимом работы учреждения, 
· правилами внутреннего распорядка, 
· содержанием образовательного процесса.
После заключения договора воспитанник получает право на обучение и содержание в дошкольном учреждении в соответствии с образовательными программами дошкольного образования и расписанием занятий, установленными дошкольным учреждением.
В ДОУ принимаются воспитанники  в возрасте с 3 до 7 лет, в соответствии с Уставом учреждения. 
Правила приема воспитанников: определяются Постановлением главы администрации города Усолье-Сибирское № 1569 от 06.09.2010г.  «Об утверждении Положения о порядке приема  и содержания детей в муниципальных  дошкольных образовательных учреждениях  города Усолье-Сибирское».
Наполняемость групп определяется Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях, Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.3049 – 13 в зависимости от категории воспитанников и их возраста.
Комплектование групп осуществляется воспитанниками с общей интеллектуальной недостаточностью от 3 до 7 лет по смешанно-возрастному принципу:

младшая группа (разновозрастная) – воспитанники с 3 до 4 лет;

средняя группа,  старшая группа, подготовительная к школе группа (разновозрастные) -  дети с 5 до 7 лет.

Количество воспитанников – 48 человек, по 13 воспитанников в средней, старшей, подготовительной группе и 9 воспитанников в младшей группе.

Организация детской жизнедеятельности осуществляется с учетом возраста и пола.

В МБДОУ «Детский сад №7»  функционирует 4 группы компенсирующей направленности:

	Наименование группы


	Возраст детей
(в зависимости от диагноза и диагностического обследования ребёнка и его возможностей)

	Количество групп

	Младшая  группа
	3-4
	1

	Средняя группа
	4-5
	1

	Старшая группа
	5-6
	1

	Подготовительная группа
	6-7
	1


Три группы 12 часового пребывания (с 7.00-19.00), одна группа 24 часового пребывания (с7.00-07.00), при пятидневной рабочей неделе.
Наполняемость групп 
	Возрастные группы
	Младшая    

	Средняя 


	Старшая 
	Подготовительная 


	итого

	Кол-во детей
	9
	13
	13
	13
	48




Основная образовательная программа дошкольной образовательной организации «Детский сад № 7», разработана с учетом программы «Коррекционно – развивающее обучение и воспитание дошкольников с нарушением интеллекта» Е.А.Екжановой, Е.А.Стребелевой и направлена на разностороннее развитие воспитанников с общей интеллектуальной недостаточностью дошкольного возраста с учетом их возрастных и психофизических особенностей на основе индивидуального подхода и специфичных для воспитанников видов деятельности.  Образовательная деятельность осуществляется по основным направлениям: социально – коммуникативное, познавательное, речевое, художественно – эстетическое, физическое развитие и реализует системный подход коррекционно  - развивающего воздействия, направленного на социализацию, компенсацию воспитанников дошкольного возраста с общей интеллектуальной недостаточностью. Программа реализуется  на протяжении всего периода пребывания воспитанника в ДОО.
Характеристика особенностей детей с  общей интеллектуальной недостаточностью
          Реализация прав детей с ограниченными возможностями здоровья на образование рассматривается как одна из важнейших задач государственной политики в области образования. Получение такими детьми качественного предшкольного образования является одним из основных и неотъемлемых условий  их успешной подготовки к обучению в школе, в дальнейшей социализации в обществе. 

  
В качестве основной задачи в области реализации прав на образование детей  с ограниченными возможностями здоровья рассматривается создание условий для получения образования всеми детьми с учетом их психофизических особенностей.

         Приоритетным направлением этой деятельности является максимально раннее выявление недостатков в развитии и организации коррекционной работы с воспитанниками, имеющими психофизические нарушения. Своевременное оказание необходимой психолого-медико-педагогической помощи в дошкольном возрасте позволяет обеспечить коррекцию основных недостатков в развитии воспитанника к моменту начала его  обучения на ступени начального общего образования и таким образом подготовить его к обучению в общеобразовательном учреждении.

         Дети с общей интеллектуальной недостаточностью – наиболее многочисленная категория аномальных детей. Они составляют, по данным Всемирной организации здравоохранения, примерно 1-3 % от общей детской популяции. Наиболее изученной в науке оказалась категория детей с легкой степенью снижения интеллекта, обучающихся в специальных коррекционных организациях для детей с нарушенным интеллектом. В настоящее время для этих организаций разработаны учебные планы, программы, методические рекомендации, создаются методические пособия.

        В отечественном специальном образовании обосновано положение о том, что ребенок с отклонениями в развитии – ребенок с особыми образовательными потребностями – не готов к усвоению не только общеобразовательных программ, но и жизненно значимых социальных навыков на разных возрастных этапах развития. Своевременно не возникает ни один из видов детской деятельности, которая призвана стать опорой для всего психического развития в  определенном возрастном периоде (Н.Г.Морозова, А.А.Катаева).

        Методологические положения составили исследования Л.С.Выготского, А.В.Запорожца, Л.И.Божович, Р.Е.Левиной, А.Р.Лурия и др. Многолетние исследования доказали, что только в ходе целенаправленного обучения у детей с нарушением интеллекта развиваются все виды детской деятельности (О.П.Гаврилушкина, Н.Д.Соколова Е.А.Екжанова, Е.А.Стребелева, В.И.Лубовский и др.).

       Современные изменения в системе дошкольного образования отразились и в содержании коррекционно-развивающего обучения детей с ограниченными возможностями здоровья. Это проявляется в стремлении специалистов и исследователей к поискам вариативных программ, в использовании новых методов обучения и воспитания.

Развитие в дошкольном возрасте является, как известно, продолжением развития, которое мы наблюдаем в раннем возрасте. Несмотря на то, что в 3 года происходит известный скачок, дальнейшее развитие базируется на том уровне, который был, достигнут прежде. Вместе с тем этот возраст и имеет свои особенности, свои задачи, многие из которых возникают впервые. 
        В дошкольном возрасте у воспитанника в норме происходят большие изменения во всём психическом развитии. Чрезвычайно усиливается его познавательная активность – развивается восприятие, наглядное мышление, появляются зачатки логического мышления. Росту познавательных возможностей способствует становление смысловой памяти, произвольного внимания и. т. д.
Значительно возрастает роль речи, как в познании окружающего мира, так и в общении, и разных видах детской  деятельности. Происходит интенсивное развитие личности ребёнка. Начинается формирование воли. Воспитанник,  усваивая нравственные представления, формы поведения, становиться маленьким членом человеческого общества. К концу дошкольного возраста появляется готовность к школьному обучению, но у воспитанников с общей интеллектуальной недостаточностью происходит всё на другом уровне. 
Для воспитанников с нарушением интеллекта дошкольный возраст оказывается началом развития перцептивного действия. На основе появившегося  у воспитанника интереса к предметам, к игрушкам начинается ознакомление с их свойствами и отношениями. Пятый год жизни становиться переломным в развитии восприятия воспитанника с нарушением интеллекта. Дети могут делать выбор по образцу (по цвету, по форме, величине) у некоторых детей имеется продвижения в развитии целостного восприятия. Могут выполнить предложенное задание, пользуясь зрительным соотнесением. К концу дошкольного возраста лишь немногим более половины умственно отсталых воспитанников достигают уровня развития восприятия, с которого воспитанники в норме начинают дошкольный возраст. Умственно отсталые воспитанники не достигаются без специального обучения возможность обобщения по выделенным признакам, умение выстроить по определённому признаку ряд предметов, найти место предмета в этом ряду. Страдает формирование целостного образа: у некоторых воспитанников образ не может стать основой действия и не  воспроизводится воспитанником ни в какой форме (ни в форме предметного изображения, ни при складывании разрезной картинки), имеются искажённые, неполноценные образы. Хотя воспитанники с нарушением интеллекта осуществляют выбор по образцу, то есть  пользуются зрительной ориентировкой, они не пользуются зрительной ориентировкой, не используют поисковые способы (метод проб, метод промеривание). Если у воспитанников в действиях встречаются затруднения, ошибки, они не могут её исправить, так как не используют пробы, практическую ориентировку. Развитие восприятия происходит неравномерно, усвоенные эталоны зачастую оказываются нестойкими, расплывчатыми, отсутствует перенос усвоенного способа действия с одной ситуации на другую. Таким образом, для воспитанников с нарушением интеллекта характерно отставание в сроках развития восприятия, замедленный темп развития. Поздно и часто неполноценно происходит соединение восприятие со словом, а это в свою очередь, задерживает формирование представлений об окружающем предметном мире. У воспитанников  с нарушение интеллекта наглядно – действенное мышление характеризуется отставанием в темпе развития. Воспитанники не осознают наличие проблемной ситуации, а тех случаях, когда понимание в целом есть, не связывают поиски решения с необходимостью использования вспомогательных средств. Воспитанники не умеют ориентироваться в пространстве, не используют прошлый опыт, не могут оценить свойства объекта и отношения между объектами. Страдает становление элементов словесно – логического мышления, развиваются замедленно и имеют качественное своеобразие.  Развитие игры в младшем дошкольном возрасте является прямым продолжением предметной деятельности, может возникнуть только на её основе, на определённом уровне её развития.  К началу дошкольного возраста у воспитанников с нарушением интеллекта фактически совсем не возникает предметная деятельность. Их действия с предметами остаются на уровне манипуляций, в подавляющем большинстве случаев неспецифических. Интерес воспитанников к предметам, в частности к игрушкам, оказывается кратковременным, так как вызван их внешним видом. После пяти лет в игре с игрушками у воспитанников с нарушением интеллекта всё большее место начинают занимать процессуальные действия. Однако подлинной игры не возникает. Без специального обучения ведущей деятельностью воспитанника с нарушением интеллекта к концу дошкольного возраста оказывается не игровая, а предметная. В игре наблюдается стереотипность, формальность действий, отсутствует замысел, нет элементов сюжета.  Продуктивная деятельность у воспитанников вне обучения не возникает. Умственно отсталые воспитанники имеют разный уровень овладения навыками самообслуживания. Сам характер умения  навыков заслуживают более детального рассмотрения. Движения при выполнении действий, связанных с самообслуживанием, неуверенные, нечёткие, часто замедленные или суетливые, не достаточно целенаправленные. Выражена несогласованность действий обеих рук. Речевое развитие на низком уровне. Есть воспитанники совсем не владеющие речью, воспитанники владеющие небольшим объёмом слов и простых фраз, воспитанники с формально хорошо развитой речью. Но всех их объединяет ограниченное понимание обращённой речи, привязанность к ситуации, с одной стороны, и оторванность речи от деятельности – с другой. Речь не отражает истинных интеллектуальных возможностей воспитанника, не может служить полноценным источником передачи ему знаний и сведений. 

Психическое развитие воспитанника с нарушением интеллекта без коррекционного обучения протекает с большими отклонениями. Отмечается замедленный темп развития: все психические процессы формируются очень медленно и в гораздо более поздние сроки. Отсутствие активности отмечается во всей сфере жизнедеятельности воспитанника. Это сказывается как в отношении воспитанника к предметной деятельности, к явлениям окружающего мира, так и своим сверстникам, окружающим взрослым и даже в отношении к самому себе.      

Планируемые результаты освоения образовательной программы 

дошкольного образования (целевые ориентиры)
Социально-коммуникативное развитие у дошкольника сформированы личностные качества, навыки  поведения в коллективе. умеет подчинять свои поступки и действия моральным и этическим правилам; действует в определенных условиях в соответствии с правилами, активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; ребенок овладевает основными способами деятельности (по образцу, по инструкции),проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; сформировано положительное отношение различным видам труда; сформированы  основы безопасного поведения в быту, социуме.

Познавательное развитие у дошкольника развит интерес к окружающему; сформированы познавательные действия (обследование);  владеет общими интеллектуальными умениями: понимание и принятие цели, продумать способы ее достижения (чем и как выполнить), поэтапное выполнение умственных действий; умеет планировать последовательность действий; сформированы первичные представления о себе, семье, других людях, малой родине и Отечестве, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве, числе, пространстве и времени, и взаимосвязях между ними.

Речевое развитие у дошкольника развит пассивный и активный словарный запас Использует в речи существительные с обобщающим значением, слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков. Использует в речи различные грамматические формы, выражает свои мысли и желания, использует речь для общения, умеет задавать вопросы и отвечать на них. Составляет рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных картин, пересказывает сказки, понимает смысл прочитанного текста. У воспитанника развит фонематический слух, сформированы предпосылки звукового анализа и синтеза В своей речи использует предложения разных видов. 

Художественно-эстетическое развитие у дошкольника сформирован интерес к продуктивным видам деятельности и их результатам; сформированы элементарные изобразительные операционно-технические умения; отображает предметы и явления окружающей действительности в продуктивных видах деятельности, реализует самостоятельную творческую деятельность. Сформированы элементы эстетического отношения к окружающему миру, сформировано положительное эмоциональное отношение и  интерес к музыке; владеет элемент танцевально-ритмическими движениями, имеет опыт вхождения в ситуацию (образ), развиты элементы воображения

Физическое развитие физически развитый, владевший основными культурно-гигиеническими навыками, сформированы некоторые физические качества (быстрота, сила, ловкость) есть потребность в разных видах двигательной активности; овладел основными двигательными умениями и навыками, развита тонкая моторика и зрительно-двигательная координация, сформированы представления о своем теле, здоровье,   здоровом образе жизни
Содержательный раздел
Особенности образовательной деятельности с воспитанниками
Специфика условий
Детский сад для воспитанников с  интеллектуальной недостаточностью расположен в городе Усолье – Сибирское на лице Толбухина, 36. Такое учреждение в городе одно. Дошкольное учреждение расположено в центре города, внутри жилого массива. Основными помещениями ДОУ являются: групповые помещения для 4-х групп, кабинеты специалистов: учителя-дефектолога, учителя-логопеда, музыкальный зал совмещен с физкультурным, методический кабинет. Медицинский блок (медицинский кабинет совмещен с изолятором, процедурным кабинетом), пищеблок, прачечная. На территории ДОУ: игровые участки, спортивная площадка.

Ближайшие культурно-массовые объекты: краеведческий музей, библиотека, дворец культуры, Дом детского творчества, коррекционная школа, художественная школа. Наше дошкольное учреждение сотрудничает с ними. Недалеко  расположены следующие школы:

- лицей № 1;

- средние общеобразовательные школы №№ 2, 3, 6, 10, 17.

Рядом находятся дошкольные учреждения №№ 18, 25, 31, 32, 33, 38,39, 42.

Оздоровительный аспект представлен детской поликлиникой, с которой сотрудничает дошкольное учреждение.
МБДОУ «Детский сад №7» осуществляет свою деятельность в  климатических условиях Восточной Сибири, где продолжительное время преобладает низкая температура воздуха, суровый климат. Детский сад расположен в городе Усолье-Сибирское. В городе существует острая социальная напряженность, проявляющаяся недостаточным количеством трудовых мест, высоким уровнем безработицы, что определяет низкий уровень качества  жизни жителей города. В городе практически не осуществляется строительство жилых домов, что отрицательно сказывается на жилищных условиях горожан, особенно молодых семей. Социальный статус семей низкий. 
Содержание и формы воспитательно-образовательного процесса ДОО определяются с учетом:

- статуса учреждения;

- направлений, заданных реализуемыми программами;

- результатов педагогической деятельности;

- профессиональных возможностей педагогов;

- потребностей родителей в образовательных услугах.
Особенности осуществления образовательного процесса
 Содержание обучения в специализированном дошкольном учреждении определяется программой Е.А. Екжановой Е.А.Стребелевой «Коррекционно – развивающее обучение и воспитание», умственно отсталых воспитанников в дошкольном возрасте. В основу программы положены сложившиеся представления о структуре дефекта умственно отсталого воспитанника, где ведущим является нарушение интеллектуальной деятельности.

Задачи и содержание программного материала каждого раздела программы являются специфическими. При отборе  содержания обучения учитывается замедленный темп развития, отклонения в физическом и психическом развитии воспитанников. В содержание работы вводятся не только общие, возрастные, но и коррекционные задачи. При отборе содержания для проведения совместной деятельности, как фронтальных, так и индивидуальных, педагоги и воспитатели должны, опираясь на программу специализированного детского сада, учитывать год обучения, уровень развития и возможности воспитанников. Занятия проводятся по подгруппам и индивидуально.  Планируя занятия с подгруппой, в которую входят воспитанники с менее выраженной интеллектуальной недостаточностью, педагог должен сделать содержание занятий боле насыщенными, чем с воспитанниками второй подгруппы, в которой находятся воспитанники с более выраженной умственной отсталостью. Особенно внимательно следует быть при отборе содержания индивидуальных занятий. Хотя известна типичная структура нарушений воспитанника, страдающего олигофренией в степени дебильности, в каждом индивидуальном случае она видоизменяется. Так у одного воспитанника, кроме познавательной деятельности, резко страдает моторика, у другого – внимание, способность к подражанию, у третьего отсутствует практическая деятельность. Следовательно, необходимо в первом случае отбирать задания, дающие возможность повседневно и последовательно развивать  моторику (крупную и мелкую), во втором случае – в каждое задание включать упражнения, развивающие внимание, учить воспитанника подражать действиям взрослого. В третьем случае на первый план становиться работа над формированием практической деятельности. Умственно отсталые дети развиваются замедленно без коррекционного обучения, каждый воспитанник обязательно должен пройти последовательно сначала программу первого года обучения, затем второго и.т.д., независимо от того, в каком возрасте он поступил в специализированное дошкольное учреждение. При этом темп прохождения программы должен измениться: если дети поступают в учреждение на шестом году жизни, то за один год нужно пройти программу первого и второго года обучения.

Вся воспитательно – образовательная работа в специализированном дошкольном учреждении проводится в повседневной жизни и на организованных совместных мероприятиях.  Педагоги группы – воспитатель и учитель – дефектолог работают в очень тесном контакте, стремясь к тому, чтобы присутствовал единый подход к воспитанию каждого ребёнка и единый стиль работы в целом.

Совместно специалистами и педагогами группы изучаются содержание программы обучения и воспитания в специализированном дошкольном учреждении. Вместе составляется перспективный план работы по всем видам деятельности. При этом надо помнить, что воспитатель, проводя свои виды деятельности ни в коем случае не является «репетитором», не заучивает с воспитанниками  материал учителя – дефектолога. Правильное планирование обеспечивает необходимую повторяемость и закрепление материала в разных видах деятельности воспитанников и различных ситуациях.

Проводятся совместное изучение воспитанников (диагностическое обследование) – сентябрь, январь, май. После проведения диагностического обследования на каждого воспитанника  заполняется индивидуальная карта, где указывается  зона ближайшего развития и перспективы развития. Вся совместная деятельность строится на блочной основе. 

Формы работы с воспитанниками





Адекватными в младшем возрасте являются следующие формы и методы воспитания и обучения воспитанников:

· Показ

· Напоминание

· Игра

· Рассматривание 

· Наблюдение

· Детское экспериментирование
· Инсценировки

· Использование сюрпризных моментов

· Создание  ситуаций активизирующего общения.

Наиболее эффективными методами работы с воспитанниками старшего возраста являются:

· Экспериментирование

· Моделирование

· Решение проблемных ситуаций

· Вопросы поискового характера

· Экскурсии, целевые прогулки

· Встречи с интересными людьми

· Чтение

· Беседы активизирующее общение
· Игры-драматизации

· Конкурсы, викторины

· Праздники, досуги

· Выставки продуктов детского творчества

Задачи воспитания и обучения воспитанников с нарушением интеллекта  

Социально - коммуникативное развитие воспитанника с нарушением интеллекта – дошкольника выделяет три  базовых концентра, значимых для последующего развития личности ребёнка в целом: «Я сам», «Я и другие», «Я и окружающий мир». В связи с тем, что развитие воспитанника носит циклический характер и на разных возрастных этапах воспитанник снова и снова, но на качественно ином уровне проигрывает типологически однородные ситуации, привнося в них новый жизненный опыт, знания и умения, потребности и мотивы, воспитательный процесс также должен быть, направлен на всё более углубляющую проработку ситуаций социализации, дополняя и обогащая их новыми задачами, целями и способами деятельности. 

Физическое развитие:

Формировать у воспитанников интерес к физической культуре и совместным физическим занятиям со сверстниками, укреплять своё здоровье, формировать правильную осанку у каждого воспитанника, потребность в разных видах двигательной деятельности, развивать движения, двигательные качества, физическую и умственную работоспособность, тренировать у воспитанников сердечно – сосудистую, дыхательную системы, закаливать организм.

Познавательное развитие:
В данном разделе выделены направления коррекционно – педагогической работы, которые способствуют решению задач поэтапного формирования способов ориентировочно – исследовательской деятельности и способов усвоения воспитанником общественного опыта:

· Сенсорное воспитание и развитие внимания

· Формирование мышления

· Формирование элементарных количественных представлений

Сенсорное воспитание направлено на развитие зрительного восприятия и внимания, подражания, формирование целостного  образа предметов, на развитие  слухового внимания и восприятия, на развития тактильно – двигательного восприятия, на развитие  вкусового восприятия.

Формирование мышления направлено на развитие ориентировочной деятельности, формирование познавательной активности, укрепление взаимосвязи между основными компонентами мыслительной  деятельности: действием, словом и образом. Формирование мышления включает работу по развитию наглядно – действенного, наглядно – образного  мышления и становление элементов логического мышления.

Работа по формированию количественных представлений начинается с заданий на подбор и объединение предметов по определённому признаку – с самого начального этапа развития представлений о множестве.  

На первом году обучения учат выделять 1,2 и много предметов из группы; различать дискретные  и непрерывные  множества по количеству: 1,2, много, мало, пустой, полный. 

Второй год обучения воспитанников учат  сравнивать множества по количеству: больше, меньше, поровну;  преобразовывать множества, уменьшая, увеличивая или уравнивая их количество: учат пересчёту предметов. 

Третий год обучения формируются простейшие измерительные навыки: учат измерять, отмеривать, сравнивать непрерывные множества, пользуясь условными мерками.

Четвёртый год обучения  воспитанники должны уметь считать (в прямом и обратном порядке, от заданного и до заданного числа), пересчитывать предметы в пределах семи, знать цифры в пределах пяти, составлять и решать простейшие арифметические задачи на нахождение суммы и остатка на наглядном материале и отвлечённо в пределах пяти, измерять и сравнивать протяжённые, жидкие и сыпучие тела, используя условную мерку.

Речевое развитие:

· 
Ознакомление с окружающим

· Развитие речи и формирование коммуникативных способностей

· Обучение грамоте (развитие ручной моторики и подготовка руки к письму, обучение элементарной грамоте).

Основная задача ознакомления с  окружающим состоит в том, чтобы сформировать у воспитанников целостное восприятие и представление о различных предметах и явлениях окружающей действительности. Воспитанники знакомятся с определённым типом свойств связей и отношений, специфическим для каждого из четырёх направлений коррекционно – педагогической работы, выделенных в программе: «Человек», «Предметный мир», «Живая природа», «Неживая природа». Ознакомление с явлениями социальной жизни вводит воспитанников в мир социальных отношений и формирует представления о человеке, о строении его тела,  об основных функциях его организма, о видах деятельности человека, о его взаимоотношениях в социуме.

Во время  совместной деятельности по развитию речи планомерно и поэтапно систематизируется и обобщается речевой материал, расширяется и уточняется словарный запас, активизируется связная речь. Решаются коррекционные задачи по развитию основных функций речи: фиксирующая, сопровождающая, познавательная, регулирующая, коммуникативная.  Развитие речи осуществляется на музыкальных, логопедических занятиях, в  процессе игровой и продуктивной деятельности воспитанника, на прогулках и экскурсиях, в свободной деятельности воспитанников.

Подготовка  к обучению грамоте включает в себя два разных направления:

· развитие ручной моторики, 
· подготовка руки к письму, обучение элементарной грамоте.

С первого года обучения начинается  работа по развитию ручной моторики и зрительно-двигательной координации.  На четвёртом году начинается обучение элементарной грамоте с формирования  у воспитанников умения выполнять звукобуквенный анализ. 

Формирование деятельности:

· обучение игре

· изобразительная деятельность
· конструирование

· трудовое обучение

Обучение игре: формируется интерес к игрушкам, предметно игровым действиям с ними, закладываются основы сюжетно – ролевой игры. 

Изобразительная деятельность: формирование интереса к продуктивным видам деятельности, орудийных действий, зрительно – двигательной координации, тонкой ручной моторики. Воспитанники усваивают систему сенсорных эталонов, формируются образные представления о предметах и явлениях окружающей действительности. Создаются условия для развития всех основных речевых функций – фиксирующей, сопровождающей, регулирующей и планирующей.

Конструирование: включает в себя овладение навыками моделирования пространства, знакомство с отношениями, существующими между находящимися в нем предметами, преобразование предметных отношений различными способами ( по заданию взрослого, образцу, собственному замыслу).
Трудовое обучение: включает в себя становление практических действий воспитанников, которое осуществляется в процессе формирования навыков самообслуживания и культурно – гигиенических навыков. Формируется представления о труде взрослых, воспитывается уважение  к труду и результатам собственного труда. Воспитанники учатся заботиться о своём ближайшем окружении, следят за чистотой, за своим внешним видом: охранять живую природу, кормить животных, поливать растения, содержать в порядке одежду и обувь. 

Обучение игре: условно выделяются следующие этапы становления игровой деятельности. Так, в начале у воспитанника появляются специфические манипуляции с предметами, затем предметные и предметно-игровые действия с игрушками, потом наступает этап  действий с предметами – заместителями в сюжетной игре, затем действия с мнимыми объектами и переход к условным   действиям – жестам, и только потом происходит этап становления сюжетно – ролевой игры, где действие или предмет замещаться движением и словом. 
Формировать и   обогащать представления воспитанников о роли каждого члена семьи, о способах общения между людьми и между собой. В целом обучение игре должно способствовать возникновению у воспитанников  самостоятельной игровой деятельности, становлению сюжетно – ролевой игры.

Изобразительная деятельность:  

· лепка

· аппликация

· рисование
Воспитанники с нарушением интеллекта до окончания периода дошкольного возраста без целенаправленного коррекционно – педагогического воздействия практически не овладевают изобразительной деятельностью. Это вид деятельности  направлен на создание предпосылок к развитию изобразительной деятельности: воспитание интереса к графическому изображению, к себе и окружающему миру, формирование предметной деятельности и элементарных изобразительных операционно-технических умений. На начальных этапах важно демонстрировать воспитанникам процесс рисования, лепки, привлекать их внимание к полученному результату.

Лепка: является первым основополагающим видом деятельности, необходимых для умственно отсталого ребёнка на начальных этапах формирования изобразительной деятельности. Знакомясь с пластичными материалами (глиной, тестом, пластилином), воспитанник усваивает способы передачи основных признаков предмета – формы и величины. При ощупывании предметов у воспитанников формируются способы обследования предметов и выделения его формы. Внимание воспитанника концентрируется на предмете, а  выполняемые действия по обследованию предмета закрепляются в слове, сначала в пассивной, а затем и в активной речи воспитанника.

Аппликация: позволяет воспитаннику увидеть контур предмета, который ляжет в основу графического образа, служащего опорой для развития у воспитанника изобразительных навыков. В ходе выполнения аппликаций создаются  условия для формирования целенаправленной деятельности и развития общих интеллектуальных умений.

Рисование: развиваются восприятие, зрительно – двигательная координация.  Формируются элементы учебной деятельности – умение принять задачу, удержать её в ходе выполнения задания, произвести первичную элементарную самооценку. 

Организация жизни и деятельности воспитанников. 
Учебно-воспитательный процесс строится с учетом программы Е.А.Екжановой, Е.А.Стребелевой «Коррекционно  - развивающее обучение и воспитание» и технологий по линиям развития:

-  физического; 

- социального; 

- познавательного; 
- речевого;

- эстетического.

 План организации непосредственно образовательной деятельности составлен на основе Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений, программ специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. Программы Е.А.Екжановой Е.А.Стребелевой «Коррекционно  - развивающее обучение и воспитание».     


План организации непосредственно образовательной деятельности детского сада соответствует общедидактическим и коррекционным  принципам, обеспечивающим всестороннее развитие воспитанника с нарушением интеллекта и успешную подготовку к обучению в школе. Учебным планом обеспечивается непрерывность и преемственность дошкольного и начального образования.
План организации непосредственно образовательной деятельности детского сада включает в себя 4 года обучения в группах: младшая, средняя, старшая, подготовительная.

Планом организации непосредственной образовательной деятельности детского сада определено количество часов, отводимое на освоение общеобразовательных предметов, коррекционных мероприятий. Включение в учебный план коррекционных мероприятий наряду с обязательными мероприятиями проводимыми воспитателями обеспечивает индивидуальный подход к формированию знаний воспитанников с учётом состояния их умственных, индивидуальных и возрастных  возможностей, познавательной активности, интересов.
Коррекционные занятия проводятся в разной комбинации – групповые, подгрупповые, индивидуальные. 
Принцип интеграции содержания дошкольного образования — альтернатива предметному принципу построения образовательных программ. Основные задачи содержания дошкольного образования каждой образовательной области должны решаться и в ходе реализации других образовательных областей. 
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Примерная непосредственная образовательная деятельность.

	Время 
	Педагоги 

	
	Учитель - дефектолог
	Учитель - логопед
	Воспитатель 

	8.00-9.00
	Индивидуальные занятия
	Индивидуальные занятия
	Режимные моменты, завтрак

	9.00-9.30
	Подгрупповые занятия 

(подгруппа А)
	Индивидуальные занятия
	Подгрупповые занятия 

(подгруппа Б)

	9.40-10.10
	Подгрупповые занятия 

(подгруппа Б)
	Индивидуальные занятия
	Подгрупповые занятия 

(подгруппа А)

	11.00-12.00
	Индивидуальные занятия
	Индивидуальные занятия
	Прогулка, режимные моменты, обед

	15.00-16.00
	
	
	Прогулка, режимные моменты, полдник

	16.00-17.00
	
	
	Фронтальные занятия

	17.00-18.00
	
	
	Прогулка, режимные моменты, ужин

	18.00-19.00

(один раз в неделю)
	Работа с родителями
	Работа с родителями
	


Модель дня
	№ 
	Направления развития ребёнка
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1
	Физическое развитие 
	1.Приём детей на воздухе в тёплое время года

2.Утренняя гимнастика разных видов.

3.Гигиенические процедуры (умывание, полоскание рта и горла)

4. Закаливание в повседневной жизни (облегчённая одежда в группе, одежда по сезону на прогулке; умывание рук до локтя, шеи, воздушные ванны)

5.Физкультминутки на занятиях

6.Физкультурные занятия

7. Прогулка в двигательной активности

8. Методы оздоровления на занятиях по ФИЗО: самомассаж, дыхательная, звуковая, ритмическая гимнастики, увлажнение воздуха.

	1.Гимнастика после сна с корригирующими упражнениями для стоп и осанки.

2.Закаливание (воздушные ванны, босохождение, умывание рук до плеч, шеи, лица)

3.Физкультурные досуги, игры и развлечения.

4. Самостоятельная двигательная деятельность.

5.Занятия ритмической гимнастикой.

6. Прогулка (индивидуальная  работа по развитию движений, подвижные игры.

	2
	Познавательное развитие 

	1.Непосредственно образовательная деятельность познавательного цикла

2.Дидактические игры

3.Наблюдения

4.Беседы

5.Экскурсии по участку и за его пределы

6.Исследовательская работа, опыты и экспериментирование.
	1.Индивидуальные занятия и индивидуальная работа

2.Развивающие игры

3.Интеллектуальные досуги

4. Занятия по интересам



	3
	Социально-коммуникативное развитие
	1.Утренний приём детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

2.Формирование навыков культуры еды

3.Этика быта, труд.

4.Дежурство в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям

5.Формирование навыков культуры общения.

6.Театрализованные игры

7.Сюжетно-ролевые игры
	1.Воспитание в процессе хозяйственно- бытового труда в природе

2.Эстетика быта

3.Тематически досуги в игровой форме

4. Работа в книжном уголке

5.Общение младших и старших детей (совместные развлечения, спектакли, тематические дни)

6. Сюжетно- ролевые игры

	4
	Художественно-эстетическое развитие
	1.Занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

2.Эстетика быта

3.Экскурсии в природу

4. Посещение музеев, детской библиотеки, театров
	1.Индивидуальные занятия и индивидуальная работа

2.Музыкально-художественные досуги

	5
	Речевое развитие
	1.Непосредственно образовательная деятельность познавательного цикла

2.Дидактические игры

3.Наблюдения

4.Беседы

5.Экскурсии по участку и за его пределы
	1.Индивидуальные занятия и индивидуальная работа

2.Развивающие игры


Образовательная деятельность при проведении режимных моментов

Физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоро​вительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым при​емом пищи, полоскание рта и горла после еды, воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня. 

Социально- коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведе​нии режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудо​вых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самооб​служивания; помощь взрослым; участие воспитанников в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов. 

Речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с воспитанниками в играх, наблюдениях, при восприя​тии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры  с воспитанниками; называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы закалива​ния, занятий физической культурой, гигиенических процедур). 

Художественно - эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни воспитанников, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания воспитанников к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предме​тов, игрушек. 

Познавательное развитие: создание познавательной развивающей среды, использование дидактических игр, для познавательно – исследовательской деятельности, сюжетно – ролевые игры  в свободной деятельности, игры  на развитие сенсорики, мышления, математических способностей; наблюдения, экскурсии, экспериментирование, моделирование, игры с правилами,                                                                                         решение проблемных ситуаций.                                                                                                                                                                                                                     
Распределение нагрузки и смена видов деятельности воспитанников
 в течение дня
Младший возраст




































Старший  возраст






































План непосредственно образовательной деятельности


План организации непосредственно образовательной деятельности разработан для 5-дневной рабочей недели, обеспечивает выполнение федеральных государственных образовательных стандартов, соблюдение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов Сан ПиН.  

В соответствии с задачами общеобразовательной программы, ступень дошкольного образования должна обеспечить: 






- заботу о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого воспитанника; 









- создание атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволит растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 





- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности; их интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса; 



- креативность процесса воспитания и обучения; 





-вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого воспитанника;  


- уважительное отношение к результатам детского творчества; 




- обеспечение развития ребенка в процессе воспитания и обучения; 




- координацию подходов к воспитанию воспитанников в условиях ДОУ и семьи; 


- обеспечение участия семьи в жизни групп детского сада и дошкольного учреждения в целом; 











- соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы. Компонент дошкольного образовательного учреждения обеспечивает глубокое полноценное освоение каждым воспитанником федерального и регионального компонентов, развитие их склонностей и способностей, реализацию заказа и спроса на дошкольные образовательные услуги. 


      




Физическое развитие воспитанников  представлено подразделами «Физическая культура», «Здоровье» и включает:

 



- физкультурные  занятия  2 раза  в  неделю  (2 занятия проводятся  в зале,  в младшей,  средней,  старшей,  подготовительных  группах.) 


Реализация задач образовательной области «Здоровье» осуществляется в процессе интеграции с другими образовательными областями.
 

 Речевое  развитие воспитанников  представлено  подразделами «Коммуникация», «Развитие речи», и организованной непосредственно образовательной деятельностью:         


- по  расширению  ориентировки  в  окружающем  и  развитию  речи  2  раза  в  неделю  и  играми   с  дидактическим  материалом  2  раза  в  неделю  в    группах;


- по  подготовке к обучению  грамоте  1  раз  в  неделю  в  подготовительной  группе.       













Познавательное  развитие воспитанников представлено  подразделами «Познание»,  «Чтение художественной литературы» и организованной непосредственно образовательной деятельностью:         


- по ознакомлению с окружающим миром  2  раза  в  месяц;




-чтение художественной литературы проводится ежедневно в течение 10 мин во всех группах  и как непосредственная образовательная деятельность 1 раз в неделю.      






«Математическое  развитие»  включает организованную совместную познавательную деятельность: 







       
 - по формированию математических представлений 2  раза  в  неделю;


-  по  конструированию  1  раз  в  неделю;      


- развитие  конструктивных навыков,  культурно гигиенических навыков, ручной  труд  2  раза  в  месяц  в  старших,  подготовительных  группах,  1  раз  в  неделю  в  неделю  в младшей и средней  группах. 
Социально- коммуникативное развитие воспитанников представлено подразделами  «Безопасность», «Коммуникация», «Социализация», «Труд» и реализуется через:      










-организацию сюжетно-ролевых игр  социально- бытового содержания в группах дошкольного возраста; 











- непосредственно образовательной деятельностью по ознакомлению с социальным  миром  по  направлениям:  художественная  литература,  ОБЖ в соответствии с комплексно-тематическим планированием;    





-организацию трудовых поручений в группах младшего и старшего  возраста и хозяйственно-бытового труда, труда по самообслуживанию, ручного труда, дежурств по питанию, занятиям, в уголке природы в группах дошкольного возраста. Его продолжительность не превышает 20 мин в день.
    




Содержание образовательной области «Безопасность» интегрируется с другими образовательными областями.

Художественно-эстетическое развитие воспитанников  представлено подразделами «Художественное творчество», «Музыка» и непосредственно образовательной деятельностью: 







-по  рисованию  1 раз  в неделю начиная  с  младшей  группы; 
2 раза в неделю средняя группа и старший возраст
;




- по  лепке  1 раз в  неделю в  младшем и старшем возрасте;



- по  аппликации  1  раз  в неделю  в  младшем и старшем возрасте;




- по музыкальной деятельности  2  раза  в  неделю  во  всех  возрастных  группах.   
Распределение видов детской деятельности и форм 
образовательной работы
	         Образовательная область 
	Направление развития воспитанников
	Виды детской деятельности
	Формы работы

	Ведущий вид деятельности и форма организации
	Игровая
	Дидактические игры                                                                 Сюжетно-ролевые игры                                                                  Игры с правилами.

	Физическая развитие 
	Физическое
	Двигательная
	Подвижные игры                                                                           Игры с правилами, сюжетные подвижные игры и упражнения, спортивные игры, соревнования.

	Познавательное развитие
	Познавательное


	Познавательно-исследовательская
	Наблюдения                                                                          Экскурсия                                                                                          Решение проблемных ситуаций                                     Экспериментирование                                                    Коллекционирование                                                  Моделирование                                                                               Игры с правилами

	Речевое развитие
	Речевое 
	Речевая
	Беседа                                                                                     Ситуативный разговор                                                                   Речевая ситуация                                                                              Составление и отгадывание загадок                                                Работа с пословицами и поговорками                                        Сюжетные речевые игры.

	
	Чтение художественной литературы
	Чтение художественной литературы
	Чтение                                                                                Обсуждение                                                                                 Разучивание

	Художественно- эстетическое
	Художественное творчество
	Продуктивная
	Изготовление продуктов детского творчества

	
	
	Музыкально-художественная
	Слушание                                                                            Исполнение                                                                               Импровизация                                                              Экспериментирование                                                                      Подвижные игры с музыкальным сопровождением                     Музыкально-дидактические игры

	
	Музыка
	
	

	Социально-коммуникативное
	Труд
	Трудовая
	Совместные действия                                                                 Дежурство                                                                             Поручения                                                                                          Задания и др.

	
	Социализация

Коммуникация
	Игровая
	Дидактические игры                                                                 Сюжетно-ролевые игры                                                                  Игры с правилами.


Примерное комплексно - тематическое планирование

(подбор форм работы с детьми и наполнение их соответствующим содержанием осуществляется с учетом интеграции образовательных областей и различных видов детской деятельности)
	Месяц/

неделя
	Младшая  группа
	Средняя группа
	Старшая группа


	Подготовительная группа

	сентябрь
	1
	Адаптация 
	С 1 сентября по 15 сентября диагностическое обследование

 на начало года

	
	2
	
	

	
	3
	Диагностическое обследование на начало года
	Овощи
	Овощи 
	Овощи

	
	4
	
	Фрукты
	Фрукты 
	Фрукты

	октябрь
	1
	Вот и осень к нам пришла
	Вот и осень к нам пришла
	Вот и осень к нам пришла
	Вот и осень к нам пришла

	
	2
	игрушки
	Детский сад 
	Ягоды 
	Детский сад

	
	3
	Мои игрушки
	Домашние животные (кошка)
	Труд людей осенью
	Домашние животные (корова, лошадь, коза, лошадь, кошка, собака)

	
	4
	Овощи (огурец, морковь)
	Домашние животные (собака)
	Животные осенью
	Дикие животные (ёж, белка, медведь, лиса, волк, заяц)

	ноябрь
	1
	Фрукты (груша, яблоко, апельсин)
	Сказка «Колобок»
	Домашние животные (корова, лошадь, коза)
	Сказка Ш.Перро «Красная шапочка»

	
	2
	Домашние животные (кошка, собака)
	Домашние животные (лошадь)
	Домашние животные (кошка, собака)


	Дикие птицы (ворона, голубь, воробей, синица)

	
	3
	Девочки - мальчики
	Сказка «Репка»
	Домашние птицы (петух, курица, цыплята)


	Животные и птицы осенью 

	
	4
	Одежда 
	Домашние животные (коза, свинья)
	Домашние птицы (утка)
	Школа 

	декабрь
	1
	 Здравствуй, зимушка-зима!
	Здравствуй, зимушка-зима!
	Здравствуй, зимушка-зима!
	Здравствуй, зимушка-зима!



	
	2
	Посуда 
	Посуда
	Посуда 
	Посуда

	
	3
	Животные зимой


	Профессия (воспитатель)
	Моё тело
	Профессия (повар)

	
	4
	Здравствуй праздник – Новый год!


	Здравствуй праздник – Новый год!
	Здравствуй праздник – Новый год!


	Здравствуй праздник – Новый год!



	
	1-2
	С 11 января по 25 января диагностическое обследование детей на середину года

	
	3
	

	
	4
	Домашние животные (лошадь)
	Сказка «Теремок»
	Домашние животные и их детёныши
	Профессия (учитель)

	февраль
	1
	Домашние животные (корова)
	Профессии (врач)
	Профессии (врач)
	Профессия (почтальон). Почта

	
	2
	Игрушки (заяц, матрёшка)
	Игрушки
	Мебель 
	Профессия (библиотекарь)

	
	3
	Сказка «Колобок»
	Праздник «День защитников отечества»
	Праздник «День защитников отечества»
	Праздник «День защитников отечества»

	
	4
	Моя семья
	«Кто в лесу живёт?» (ёж, белка, медведь)
	К. Чуковский «Доктор Айболит»
	Моя семья 

	март
	1


	Мамочка моя
	Мамочка моя
	                                                                                                                                    Мамочка моя
	Мамочка моя

	
	2
	Домашние птицы (петушок)
	Дикие животные (волк, лиса)
	Транспорт 
	Транспорт 

	
	3
	Весна пришла, весне дорогу
	Весна пришла, весне дорогу  
	Весна пришла, весне дорогу  


	Весна пришла, весне дорогу  

	
	4
	Дикие птицы (воробей, ворона)


	Профессия (врач-доктор)
	Профессия (повар)
	Улицы нашего города весной

	апрель
	1
	  Деревья 


	Кто пасётся на лугу? 
	Профессия (продавец)
	Профессия (строитель – плотник)

	
	2
	Одежда 
	Одежда 
	Профессия (строитель)
	Птицы 

	
	3
	Сказка «Курочка ряба»
	 Домашние животные (коза)
	Дикие животные (заяц, ёж, медведь)
	Домашние животные

	
	4
	В гостях у кукол
	Домашние животные (корова)
	Дикие животные (белка, волк, медведь)
	Дикие животные

	май
	1
	Девочки и мальчики


	«Кошкин дом»
	Домашние животные (коза, свинья)
	Насекомые (пчела, бабочка, муха, муравей)

	
	2
	Посуда 


	Посуда 
	Деревья (ель, берёза)
	Ягоды, цветы, деревья

	
	3
	Кто в домике живёт?


	Неделя здоровья
	Неделя здоровья
	Неделя здоровья

	
	4
	С 15 мая по 30 мая диагностическое обследование детей на конец года

	июнь
	1
	Здравствуй лето!
	Здравствуй лето!
	Здравствуй лето!
	Здравствуй лето!

	
	2
	В гостях у сказки
	В гостях у сказки
	В гостях у сказки
	В гостях у сказки

	
	3
	Овощи-фрукты-ягоды
	Овощи-фрукты-ягоды
	Овощи – фрукты - ягоды
	Овощи – фрукты - ягоды

	
	4
	Любит лето вся планета!


	Любит лето вся планета!
	Любит лето вся планета!


	Любит лето вся планета!

	июль
	1
	Играем с песком
	Играем с песком
	Играем с песком
	Играем с песком

	
	2
	Плывёт мой кораблик по быстрой реке
	Плывёт мой кораблик по быстрой реке
	Плывёт мой кораблик по быстрой реке
	Плывёт мой кораблик по быстрой реке

	
	3
	В мире 

насекомых
	В мире 

насекомых
	В мире 

насекомых


	В мире

 насекомых

	
	4
	В мире цветов
	В мире цветов
	В мире цветов
	В мире цветов

	август
	1
	Неделя спорта и здоровья
	Неделя спорта и здоровья
	Неделя спорта и здоровья
	Неделя спорта и здоровья

	
	2
	Наш любимый детский сад
	Наш любимый детский сад
	Наш любимый детский сад
	Наш любимый детский сад

	
	3
	Наш огород
	Наш огород


	Наш огород
	Наш огород

	
	4
	Дары лета
	Дары лета


	Дары лета
	Дары лета


Организация физкультурно-оздоровительных мероприятий
Организация рационального питания.
В МБДОУ «Детский сад №7» организовано 5-ти разовоепитание (завтрак, обед, полдник, ужин, дополнительный ужин (молоко)). 

Питание осуществляется в соответствии с режимом дня, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей (медицинские показания).

Питание организовано в соответствии с перспективным 10-ти дневным меню, утвержденным Роспотребнадзором города Усолье-Сибирское. На каждое блюдо заведена технологическая карта.

Питание в ДОУ удовлетворяет физиологические потребности воспитанников в основных пищевых веществах и энергии (соотношение белков, жиров, углеводов составляет – 1:1:4).

В ДОУ проводится С-витаминизация третьего блюда (компот, кисель и т.д.).

Для обеспечения преемственности питания родителей информируют об ассортименте питания воспитанника, вывешивая ежедневное меню.

В летний период  организован прием воспитанниками сока или фруктов. 

Транспортировка пищевых продуктов осуществляется специализированным транспортом. Пищевые продукты, поступающие в ДОУ, должны иметь документы, подтверждающие их происхождение, качество и безопасность.

Организация закаливающих процедур.

В ДОУ соблюдается тепловой режим.  Регулярно все помещения проветриваются в отсутствие воспитанников. Длительность проветривания зависит от температуры наружного воздуха, направления ветра. Сквозное проветривание проводится в отсутствие в помещении воспитанников. Проветривание заканчивают за 30 минут до прихода воспитанников в помещение. В теплое время дневной сон осуществляют  при открытых фрамугах.

В дошкольном учреждении при организации закаливающих процедур учитывается принцип постепенности, а также применяется щадящий режим (по медицинским показаниям, с учетом состояния ребенка).

В ДОУ активно используются природные факторы закаливания: солнце, воздух и вода. В группах имеются массажные коврики, массажеры, ребристые дорожки для профилактики плоскостопия, оборудование для водного закаливания.

ТРАДИЦИОННЫЕ И НЕТРАДИЦИОННЫЕ МЕТОДЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ.

	Традиционные 
	Нетрадиционные 

	Физкультурные занятия 

	Сюжетно – игровые (тематические) 
	Образно – игровые (театрализованные) 

	Предметно - образные 
	По сказкам и литературным произведениям 

	Эстафеты и соревнования 
	С элементами аэробики 

	Контрольно - проверочные 
	Свободное творчество (самотренировка) 

	
	Ритмическая гимнастика 

	Утренняя гимнастика: 

	Корригирующая 
	Эмоционально - стимулирующая 

	
	Тренирующая гимнастика (образно – тематическая построенная на имитационных движениях с использованием  с использованием стихов, потешек) 

	
	Кинезиологические упражнения 

	
	Тренирующая дорожка 

	Гимнастика после сна: 

	Массажные дорожки 
	Музыкотерапия 

	
	Кинезиологические упражнения

	Спортивные праздники и развлечения: 

	Эстафеты, конкурсы, подвижные народные игры, пальчиковая гимнастика. 
	Тематические, с элементами ТРИЗ, валеологическая направленность. 


	младшая группа
	Время

в день
	Средняя группа
	Время

в день
	Старшая группа
	Время

в день
	Подготовительная группа
	Время

в день

	

	Утренняя гимнастика
	5-7 мин.
	Утренняя гимнастика
	5-10 мин.
	Утренняя гимнастика
	7-10 мин.
	Утренняя гимнастика
	7-10 мин.

	Подвижные игры в помещении (2 игры в день)
	до 15 мин.
	Подвижные игры в помещении (2 игры в день)
	до 20 мин.
	Подвижные игры в помещении (2 игры в день)
	до 25 мин.
	Подвижные игры в помещении (2 игры в день)
	до 30 мин.

	Подвижные игры на улице перед возвращением в ДОУ (2 игры в день)
	до 15 мин.
	Подвижные игры на улице перед возвращением в ДОУ (2 игры в день)
	до 20 мин.
	Подвижные игры на улице перед возвращением в ДОУ (2 игры в день)
	до 25 мин.
	Подвижные игры на улице перед возвращением в ДОУ (2 игры в день)
	до 30 мин.

	Полоскание горла (рта) после обеда
	3-7 мин.
	Полоскание горла (рта) после обеда
	3-7 мин.
	Полоскание горла (рта) после обеда
	3-5 мин.
	Полоскание горла (рта) после обеда
	3-5 мин.

	Дневной сон (с подготовкой ко сну)
	150

мин.
	Дневной сон (с подготовкой ко сну)
	120 мин.
	Дневной сон (с подготовкой ко сну)
	120 мин.
	Дневной сон (с подготовкой ко сну)
	120 мин.

	Гимнастика пробуждения


	5-7 мин.
	Гимнастика пробуждения


	5-10 мин.
	Гимнастика пробуждения
	7-10 мин.
	Гимнастика пробуждения
	7-10 мин.

	Закаливание после сна
	5-15 мин.
	Закаливание после сна
	5-15

мин.
	Закаливание после сна
	5-15 мин.
	Закаливание после сна
	5-15 мин.


Примерный перечень закаливающих мероприятий.

Взаимосвязь в работе с педагогами.

В ДОУ  существует система организации физкультурно-оздоровительной работы. Она включает в себя следующие компоненты:
1. Организация оптимального двигательного режима

В целях оптимизации двигательного режима  в дошкольном учреждении используются следующие формы работы:

-утренняя гимнастика;

-организованная двигательная деятельность (2 раза в неделю)

-динамические паузы;

-самостоятельная двигательная активность;

-гимнастика пробуждения;

- дыхательная гимнастика;

- самомассаж;

- подвижные  игры;

-  спортивные игры;

-  эстафеты;

-физкультурные праздники;

-спортивные досуги;

-оздоровительный бег;

- мини-походы;

- дни здоровья.

-спартакиада дошкольников.
Лечебно-профилактические мероприятия
В целях профилактики возникновения и распространения инфекционных заболеваний, а также в целях укрепления и сохранения здоровья воспитанников в ДОУ проводятся следующие мероприятия:

-проведение профилактических прививок;

-отслеживание и контроль за проведением профилактического лечения;

- пролечивание  воспитанников, находящихся на диспансерном учете;

- чесночные ингаляции и употребление чеснока в пищу;

- кварцевание помещений;

-соблюдение санэпидрежима в ДОУ;

-медицинские осмотры узкими специалистами;

-организация щадящего режима в адаптационный период;

-игровые тренинги с воспитанниками  по ОБЖ и ЗОЖ;

-прием поливитаминов в весенний и осенний период;

-распределение детей по физкультурным группам с учетом здоровья;

- мониторинг физического развития воспитанников дошкольного возраста.
Работа с родителями

В дошкольном учреждении  ведется активное сотрудничество с семьями воспитанников по вопросу профилактики заболеваний и травматизма воспитанников, проведению профилактических прививок. Используются как активные формы работы с семьей, так и  наглядная просветительско-информационная деятельность.

Для родителей организуются родительские собрания с привлечением медицинских специалистов ДОУ и учреждений здравоохранения, анкетирование, школа здоровой семьи,  индивидуальные беседы, советы, рекомендации. 

Оформлены информационные стенды.

Во время утреннего приема педагоги беседуют с родителями о состоянии здоровья детей, их самочувствии, настроении.

Родители привлекаются к участию в спортивных совместных мероприятиях: развлечениях, походах.
Способы  и направления поддержки детской инициативности

Программа   обеспечивает  полноценное развитие личности воспитанников  во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.
Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для участников образовательных отношений, включая создание образовательной среды, которая:
1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья воспитанников;
2) обеспечивает эмоциональное благополучие воспитанников;
3) способствует профессиональному развитию педагогических работников;
4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования;
5) обеспечивает открытость дошкольного образования;
6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности.
Психолого-педагогические условия  реализации программы:
1) уважение взрослых к человеческому достоинству воспитанников, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;
2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с воспитанниками, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития воспитанников);
3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с воспитанниками, ориентированного на интересы и возможности каждого воспитанника и учитывающего социальную ситуацию его развития;
4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения воспитанников друг к другу и взаимодействия воспитанников друг с другом в разных видах деятельности;
5) поддержка инициативы и самостоятельности воспитанников в специфических для них видах деятельности;
6) возможность выбора воспитанниками материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;
7) защита воспитанников от всех форм физического и психического насилия;
Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития воспитанников, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают:
1) обеспечение эмоционального благополучия через:
-непосредственное общение с каждым воспитанником;
-уважительное отношение к каждому воспитаннику, к его чувствам и потребностям;
 2) поддержку индивидуальности и инициативы воспитанников через:
-создание условий для свободного выбора воспитанниками деятельности, участников совместной деятельности;
-создание условий для принятия воспитанниками решений, выражения своих чувств и мыслей;
-не директивную помощь воспитанникам, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);
 3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях:
-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;
-развитие коммуникативных способностей воспитанников, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;
-развитие умения воспитанников работать в группе сверстников;
 4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у воспитанника в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через:
-создание условий для овладения культурными средствами деятельности;
-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития воспитанников;
-поддержку спонтанной игры воспитанников, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;
-оценку индивидуального развития воспитанников;
5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования воспитанника, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с  семьями воспитанников

Сведения о семьях воспитанников

Основная адаптированная образовательная  программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 7»  разработана  на основе изучения контингента родителей (образовательный, возрастной,  корригирующий) с учетом их социального заказа как активных участников педагогического процесса.

·   состав семей

·   образовательный уровень

·   жилищные условия

·   социальный статус
	Критерии
	2011-2012
	2012-2013
	2013-2014

	1
	2
	3
	4

	Общее количество семей, из них:

	Общее количество семей
	48
	45
	48

	Полных


	28(58%)
	27(60%)
	28 (58%)

	Неполных
	13 (20%)
	13(28%)
	18 (38%)

	Многодетных
	10 (23%)
	8 (17%)
	8 (16%)

	Проблемных
	7 (14%)
	7(15%)
	1 (2%)

	Опекунство
	11 (23%)
	10 (22%)
	2 (4%)

	Дети-инвалиды
	5 (10%)
	5(11%)
	7 (14%)

	Образовательный уровень родителей

	Высшее образование 
	4
	4
	8

	Средне-специальное образование 
	39
	25
	27

	Неполное среднее образование
	4
	14
	0

	Без образования
	1
	2
	13

	Социальный состав

	Рабочие
	24
	12
	32

	Служащие
	16
	12
	4

	Предприниматели
	0
	2
	0

	Не работающие
	9
	9
	9

	Родители-инвалиды
	12
	10
	3


Анализ социального и образовательного статуса семей воспитанников  на показал следующее:

Преобладает количество полных семей – 58 %, неполных семей – 38 %, опекаемых семей - 4 %
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По образовательному уровню доминирует количество родителей:

· Со средним образованием:     56  %

· С высшим образованием:     17  %

· Без образования:  27  %
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Социальное положение  родителей:

·  Преобладают родители, имеющие рабочую профессию:  67 %     

· Служащие:  8 %  

· Безработные:    19  %

· Родители, занимающиеся предпринимательской деятельностью:0  %

· Родители – инвалиды: 6 %
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Формы сотрудничества с семьей





Преемственность в работе ДОО и школы
Необходимость преемственности между детским садом и школой усиливается в еще большей мере в связи с новыми тенденциями в образовании, ведь дошкольное образование – первая ступень системы образования. 

На сегодняшний день проблема сохранения единого образовательного пространства является актуальной для современного дошкольного образования, поскольку, с одной стороны, необходимо учитывать цели и содержание дошкольного образования на соответствующих возрастных этапах развития ребенка, вводимых новыми образовательными стандартами. А с другой – потребностью в качественной его подготовке к школе на основе единых требований к работе детского сада и школы.
Уровень требований к поступающим в школу детям усложняется из года в год. Вследствие чего, детскому дошкольному образовательному учреждению необходимо обеспечивать проведение мероприятий по преемственности дошкольной и начальной ступеней образования, поскольку основные мероприятия по подготовке детей к школе выполняют детские сады. От того, насколько качественно и своевременно будет подготовлен ребенок к школе, во многом зависит его дальнейшее обучение.
Преемственность - это двусторонняя связь, взаимообусловленная, которая предполагает: 

- направленность работы детского сада на достижение необходимого уровня развития детей, с учётом требований коррекционной школы;

- обучение в коррекционной школе будет опираться на знания, умения и навыки, которые воспитанник приобретает в детском саду.

Цель работы в данном направлении: установление партнерских взаимоотношений детского сада и школы.

Задачи:

1. Успешная адаптация к школе воспитанников с общей интеллектуальной недостаточностью.
 2. Углублять интерес и мотивацию  воспитанников к школе. 
 3. Развивать коммуникативные навыки, внимание, память, быстроту реакции. 
 4. Воспитывать любознательность и интерес друг к другу. 
 5. Создать позитивное отношение к будущей социальной роли –ученик. 
 6. Повышение уровня профессиональной компетентности педагогов
 7. Повышение педагогической культуры родителей в подготовке воспитанников к школе.

В течение многих лет наше дошкольное учреждение сотрудничает ГОКУ СКШ №1 города Усолье – Сибирское. Взаимодействие детского сада и школы носит гуманистический характер, основывается на взаимопонимании, сотрудничестве, доверительности.
Организация работы по преемственности идёт в трёх направлениях: работа с педагогами, работа с детьми, работа с родителями.
Формы работы по преемственности со школой:

· День открытых дверей

· Экскурсии в школу

· Семинары-практикумы, круглые столы, конференции

· Совместные мероприятия детей детского сада и школы

· Взаимопосещение уроков в школе, занятий в ДОУ. Медико-психолого-педагогические консилиумы

· Родительские собрания с участием учителей

· Диагностические педсоветы

· Выставки детских работ

Применение разнообразных форм сотрудничества позволяют познакомиться с обстановкой и организацией жизни и обучения детей в естественных для них условиях (в школе или детском саду), обменяться опытом, найти оптимальные и эффективные методы, приемы и формы взаимодействия. В процессе анализа полученных результатов совместной деятельности достигаются взаимные соглашения о наиболее плодотворных формах сотрудничества. Проведенная совместная работа детского сада и школы положительно влияет на формирование у детей интереса к учебной деятельности, вызывает желание учиться хорошо. Они спокойно и уверенно ведут себя в школе, их не пугает общение с взрослыми и сверстниками.









Взаимодействие ДОО с социумом
Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в установлении прочных связей с социумом. Наше дошкольное учреждение взаимодействует с социальными партнёрами на основе заключение договора о совместной работе и составление плана совместной работы. 

Цель: создание системы взаимодействия ДОУ с учреждениями социума города Усолье - Сибирское на основе договоров и совместных планов для успешного воспитания личности каждого воспитанника.

Взаимодействие с каждым из партнеров базируется на следующих принципах: добровольность, равноправие сторон, уважение интересов друг друга, соблюдение законов и иных нормативных актов. 

Грамотно организованное и продуманное взаимодействие дошкольного образовательного учреждения с социальными партнерами приводит к положительным результатам. 

Создаются условия: 

· для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного окружения, развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, традициями народа) за счет снятия территориальной ограниченности ДОУ (экскурсии, поездки, походы) создание у воспитанника целостного представления об окружающем мире, развитие познавательной мотивации, физического здоровья, освоение им общечеловеческих ценностей;

· формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного пола, возраста, национальности, с представителями разных профессий, формирование базиса личностной культуры;

· воспитания уважения к труду взрослых.
Взаимодействие с краеведческим музеем. 

Социальный партнёр – краеведческий музей города Усолье – Сибирское.
 Цель: объединить усилия ДОУ и музея с целью обогащения знаний воспитанников о культуре. 
 Задачи: 
 1. Создавать условия для организации совместной театральной деятельности воспитанников и взрослых, направленные на сближение воспитанников, актеров и педагогов. 
 2. Формирование художественно-эстетической творчески развивающей  среды. 
 3. Развивать коммуникативные навыки воспитанников  и педагогов. 
 4. Прививать воспитанникам первичные навыки в области культуры и  искусства. 
 5. Создавать эмоционально благоприятную атмосферу для воспитания гармоничной личности. 
 Формы и методы работы
 - образовательная деятельность. 
- беседы после просмотра выставок 

- участие педагогов, родителей и детей в мастер - классах 
 - посещение выставок

Взаимодействие со  станцией юных натуралистов и музеем природы.
Социальный партнер –  станция юных натуралистов  города  Усолье - Сибирское
 Цель:  установление партнерских взаимоотношений детского сада и –  станции юных натуралистов. 
 Задачи: 
 1. Углублять интерес и мотивацию  воспитанников к  природе. 
 2. Развивать коммуникативные навыки, внимание, память, быстроту реакции. 
 3. Воспитывать любознательность и интерес  к природе, животным. 
 4. Создать позитивное отношение к  природе, живому. 
5. Повышение уровня профессиональной компетентности педагогов
Формы и методы работы
 - экскурсии  на станцию юных натуралистов. 
 - посещение   занятий  в оборудованных кабинетах.  
 - посещение выставок детских работ. 

- участие в акции: «Добрые дела».
 - организация  конкурсов поделок из природного материала. 
 - чтение и анализ художественной литературы о природе. 
 - проведение консультаций и родительских собраний с участием учителей станции юных натуралистов по теме «Берегите природу»; «Птицы –и забота о них». 
 - проведение педагогических часов и педагогических  мастер -  классов для педагогов ДОУ совместно с учителями  станции. 
 - анкетирование по темам природы

Взаимодействие с библиотекой.
 Социальный партнер – городская   детская  библиотека  города Усолье - Сибирское
 Цель:  установление партнерских взаимоотношений детского сада  и городской детской библиотеки. 
 Задачи: 
 1. Успешная адаптация к школе воспитанников с общей интеллектуальной недостаточностью.
 2. Прививать любовь, и интерес   воспитанников к  книге. 
 3. Воспитывать  бережное отношение к книге, любознательность. 
 4. Создать позитивное отношение к  окружающей действительности. 
 5. Расширять и обогащать знания воспитанников о книжке, о литературе.
 6. Повышение педагогической культуры родителей в подготовке детей к школе. 
 Формы и методы работы
- экскурсии  в библиотеку. 
- посещение   тематических  выставок.  

-  проведение занятия: «Книжке – вторую жизнь».
- изготовление книжки своими руками по сказкам. 
- чтение и анализ художественной литературы, программного материала. 
- проведение консультаций и родительских собраний с участием  библиотекаря по теме: «Книга – верный друг».
- проведение  тематической  недели: «Книжка и я неразлучные друзья». 
- анкетирование  родителей  по  литературно – художественному творчеству.

Взаимодействие с художественной   школой.
Социальный партнёр - художественная   школа  города Усолье -Сибирское
 Цель:  развивать  у воспитанников с ОИН  художественно – эстетическое творчество.
 Задачи: 
 1. Успешная адаптация   и социализация  воспитанников  с  ОИН в обществе.
 2.  Создать позитивное отношение к  окружающей действительности. 
 3. Расширять и обогащать знания воспитанников об окружающей действительности, о специальных школах (художественная, где дети учатся рисовать).
 5. Повышение педагогической культуры родителей в подготовке воспитанников  к школе. 
 Формы и методы работы
 - экскурсии  в  художественную школу. 
- участие воспитанников  в заочных конкурсах художественной школы. 

- изготовление  поделок, рисунков для эстетического развития воспитанников  с общей интеллектуальной недостаточностью. 
- занятия в рамках программного материала: рисование, аппликация, лепка.
 - анкетирование  родителей  по  развитию индивидуальных способностей воспитанников  с общей интеллектуальной недосточностью. 

Взаимодействие с  городским бассейном «Нептун».
Социальный партнер –  бассейн   «Нептун»  города Усолье - Сибирское
 Цель:  установление партнерских взаимоотношений детского сада  и городского бассейна «Нептун». 
 Задачи блока: 
 1. Использование здоровьесберегающих технологий в ДОУ с воспитанниками с ОИН.
 2. Прививать любовь, и интерес   воспитанников с ОИН к спорту. 
 3. Создавать  условия для формирования здорового образа жизни у всех участников образовательного процесса.
 4. Расширять и обогащать знания воспитанников  о здоровье  
 5. Развивать  коммуникативные навыки воспитанников
 Формы и методы работы
 - посещение   бассейна «Нептун» 1 раз в неделю.  
- беседы о здоровом образе жизни, чтение и анализ художественной литературы
 - проведение консультаций  для родителей: по теме: «Использование здоровьесберегающие технологий в ДОУ», «Спорт и здоровье» и др.
- анкетирование  родителей  по  теме: «Здоровье моего ребенка» . 

С целью расширения и обогащения знаний воспитанников об окружающей действительности, развития навыков общения, успешной социализации ежегодно дети старшего дошкольного возраста посещают такие социальные объекты как аптека, магазины, почта, столовая.

Взаимодействие ДОУ и социума   способствуют более тесному контакту всех субъектов  педагогического  процесса, формированию  детско - взрослого сообщества,  в  результате  чего  у  дошкольников   с ОИН формируются  позитивные  взаимоотношения  с  окружающими  людьми, развиваются   эмоционально - нравственные  качества.
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Консультационный пункт
Изучая потребности социума, зная о большом количестве воспитанников с нарушениями в развитии, на базе нашего учреждения функционирует консультационный пункт. 

Цель работы пункта: оказание квалифицированной консультативной помощи детям и родителям, имеющих воспитанников в возрасте от 3 до 7 лет с проблемами в интеллектуальном развитии. 

Задачи:

Консультирование родителей по вопросам воспитания и обучения воспитанников.

Индивидуально-личностное диагностирование воспитанников.

Основные направления в работе:

· Консультации специалистов (учитель – логопед, учитель – дефектолог). 

Родители с детьми приходят в наш консультационный пункт двумя путями: либо из других ДОУ (по рекомендации педагогов) либо это воспитанники неорганизованные. Исходя из потребностей родителей, педагогов проводят диагностику, консультирование учитель – дефектолог, учитель – логопед.

· Индивидуальные занятия с воспитанниками. 

· Проведение консультаций для родителей. 

По запросу родителей могут быть получены консультации по интересующим их вопросам. Например, «Как развивать речь ребёнка в младшем возрасте?», «Чем заниматься с ребёнком дома?», «Что должен знать ребёнок к школе?», «Гиперактивный ребёнок» и.т.д.

Мониторинг деятельности консультационно-практического пункта за последние несколько лет показывает, что данная форма взаимодействия дошкольного учреждения и социума очень актуальна и пользуется спросом у населения.

Организационный раздел

Материально-техническое обеспечение программы


Дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 7», расположено в двухэтажном шлакоблочном здании.  В ДОУ имеется четыре групповых помещений, 4 спальни, приемные и умывальные комнаты, туалеты. На 1 этаже детского сада располагаются:  2 группы, медицинский блок, пищеблок, кабинет завхоза, прачечная и гладильная комнаты, подсобные помещения. На 2 этаже дошкольного учреждения: 2 группы, музыкальный зал совмещен с физкультурным залом. Имеются: кабинеты учителей – дефектологов, учителей-логопедов, методический кабинет совмещён с  кабинетом  заведующего. На территории ДОУ расположены: 4 прогулочных площадки, которые оснащены спортивным оборудованием, сюжетными постройками, теневыми навесами над  песочницами, площадка для проведения физкультурных занятий, праздников, досугов в летний -оздоровительный период. Имеется  огород с грядками, за которым ухаживают дети, цветник, клумбы  и зеленые насаждения- деревья и кустарники.

В дошкольном учреждении имеется следующее оборудование для ведения уставной деятельности и организации воспитательно-образовательного процесса:

· Компьютер – 5;
· Ноутбук – 1;

· Мультимедийное оборудование -1;
· Принтер – 4;

· Принтер+сканер - 1;

· Музыкальный центр – 1;

· Магнитофоны в группах – 3;

· Видеомагнитофон  – 1.
В группах  с учетом возраста имеются следующие уголки  развития:

· Мини-лаборатории;

· Центры речевого развития (книжные уголки)

· Игровые центры (для сюжетных и дидактических игр)

· Центры театрализованной деятельности

· Спортивные центры

· Центры математики (сенсорики)

· Дидактические столы
· Строительные центры

· Природные уголки

· Центры продуктивной деятельности.

Методические материалы

Программно-методическое обеспечение образовательного процесса

Основным приоритетным направлением деятельности детского сада является  реализация системного подхода коррекционно  - развивающего воздействия, направленного на социализацию, компенсацию детей дошкольного возраста с общей интеллектуальной недостаточностью.
Содержание образовательного процесса, выстроенного в соответствии с программой Е.А.Екжановой Е.А.Стребелевой «Коррекционно  - развивающее обучение и воспитание» Москва «Просвещение» 2005 год.
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Методические пособия к реализуемой основной общеобразовательной программе:



                               










Методики психологической и педагогической диагностики.
В дошкольном образовательном учреждение используется психолого – педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста Е.А.Стребелевой, Г.А. Мишина, Ю.А. Разенкова и др. Предполагаемая методика направлена на изучение уровня познавательного развития детей раннего возраста 2-3 лет и дошкольного возраста 3-7 лет, позволяют определить основные параметры познавательного развития воспитанника: принятие задания, способы его решения, обучаемость во время диагностического обследования, отношения к результату своей деятельности. 
Разносторонность диагностированного познавательного развития воспитанников 2-7 лет позволяет обнаружить отклонения и определить стратегию коррекционного процесса. К методикам прилагается комплект наглядного материала для обследования воспитанника.
На основе программы Е.А.Екжановой Е.А.Стребелевой «Коррекционно  - развивающее обучение и воспитание» разработаны критерии диагностики по разделам:

-Социальное развитие («Я и другие», «Я и окружающий мир», «Я сам»);

-Формирование элементарных количественных представлений;

-Игровая деятельность;

-Развитие речи.
По данным критериям 3 раза в год (начало, середина, конец) проводиться выявление уровня развития детей всех возрастных категорий.
Средства обучения и воспитания

	Образовательные области
	Материально-техническое и учебно-материальное обеспечение

	Физическое развитие
	· Шведская стенка

· Сухой бассейн с шариками

· Мягкие  модули
· Клюшка с шайбой 

· Обручи пластмассовые 

· Палки платсмасовые, деревянные гимнастические
· Мячи разного диаметра

· Набор кеглей

· Дуги для подлезания
· Коврики массажные

· Корригирующая дорожка

· Скамейки для ходьбы 

· Щиты для бросания

· Кольцеброс

· Мешочки для равновесия
· Скакалки детские

· Шнуры

· Канат для перетягивания

· Флажки разноцветные

· Ленты 

- Мячи -массажеры

 - Предметные карточки «Мое тело», «Режим дня».

· Предметные карточки «Предметы гигиены»

· Дидактические игры

	Безопасность
	· Напольный макет городка с оборудованием (дорожные знаки, светофоры)

· Комплект транспортных средств к напольному коврику «Дорожное движение»

· Грузовые, легковые автомобили

· Набор демонстрационных картин «Правила дорожного движения»

· Набор демонстрационных картин «Правила пожарной безопасности» 

· Набор предметных карточек «Транспорт»

· Наборы сюжетных картинок «Дорожная азбука», «Уроки безопасности»

	Социально - коммуникативное развитие
	· Игрушки (куклы в одежде, куклы-младенцы, автомобили, одежда для кукол)
· Дидактическая кукла с застежками и шнуровками

· Наборы игрушечной посуды

· Наборы парикмахера, продавца, врача,строителя
· Наборы медицинских игровых принадлежностей

· Игровой модуль «Кухня»

· Игровой модуль «Парикмахерская»

· Набор предметных карточек «Профессии», «Символика»

· Оборудование для трудовой деятельности (совочки, грабельки, лопатки, лейки пластмассовые детские)

· Природный материал и бросовый материал для ручного труда

· Набор предметных карточек «Профессии», «Инструменты»

· Наборы для ряженья

· Маски по сказкам для театрализованной деятельности

	Познавательное развитие
	· Наборы предметных карточек по темам

· Набор сюжетных карточек по темам

· Предметные игрушки-персонажи 
· Шнуровки различного уровня сложности

· Стол для игр с песком
· Игрушки-персонажи
· Объекты для исследования в действии

· Напольный конструктор деревянный

· Наборы настольного конструктора

· Счетный материал

· Счетные палочки

· Комплект цифр и букв на магнитах
· Набор плоскостных геометрических фигур

· Наборы раздаточного математического оборудования
· Мозаика с плоскостными элементами различных геометрических форм

· Дидактические игры «Цвет», «Форма», «Фигуры»

· Муляжи фруктов и овощей

· Увеличительное стекло

· Набор контейнеров

	Речевое развитие Чтение художественной литературы
	· Зеркало

· Наборы тематических предметных карточек «Посуда», «Овощи», «Деревья», «Животные», «Птицы», «Мебель», «Бытовые приборы», «Растения», «Грибы», «Ягоды», «Одежда», «Насекомые» и др.
· Серия демонстрационных сюжетных тематических картин

· Домино с цветными изображениями
· Серии картинок по сказкам
· Комплекты детских книг для каждого возраста

· Детские энциклопедии

· Иллюстрации к детской художественной литературе

	Художественно –эстетическое развитие

	· Магнитная доска

· Мольберт

· Репродукции художников

· Портреты художников-иллюстраторов

· Комплект изделий народных промыслов (матрешка, дымка)

· Наборы демонстрационного материала «Городецкая роспись», «Гжель», «Хохлома», «Дымка»

· Тематические комплекты карточек для лепки, аппликации, рисования

· Дидактическая игра «Малыши и краски»
· Бумага для рисования

· Палитра

· Стаканчики

· Трафареты

· Кисточки

· Карандаши простые, цветные

· Бумага цветная

· Картон цветной, белый

· Безопасные ножницы

· Клей канцелярский

· Кисточка щетинная

· Пластилин

· Доска для работы с пластилином



	Музыка
	· Фортепиано

· Комплекты CD-дисков с музыкальными произведениями
· Набор шумовых музыкальных инструментов (музыкальные колокольчики, бубны, игровые ложки, вертушка, трещотка, барабан, треугольник, погремушки)

· Ксилофон

· Металлофон

· Комплекты костюмов театрализованной деятельности

· Шапочки для театрализованной деятельности

· Игрушки-персонажи

· Флажки разноцветные

· Ширмы для театра

· Куклы

· Елка  искусственная

· Гирлянды

· Наборы елочных игрушек

· Мишура

	Технические средства обучения


	· Экранно-звуковая аппаратура

· Магнитофон

· Компьютер

· Ноутбук

· Музыкальный центр

· Телевизор
· DVD-караоке 
· Вспомогательные технические средства

· Видеокамера 
· Фотоаппарат 
· Носители информации

· Видеоролики по ОБЖ, ПДД, ЗОЖ («Уроки тетушки Совы», «Смешарики безопасность»)

· Тематические презентации

· Цифровые музыкальные аудиозаписи


Организация режима пребывания воспитанников в ДОО
Режим дня соответствует возрастным особенностям воспитанников, способствует их гармоничному развитию.
Режим дня рассчитан на 24 часовое пребывание воспитанника  в детском саду (с 07.00 до 07.00) при пятидневной рабочей неделе.

В связи с тем, что на региональном и муниципальном уровне нет нормативных документов, регламентирующих деятельность ДОО с учетом климатических условий Восточной Сибири, в учреждении скорректирован режим пребывания детей с учетом холодного и теплого времени года. 

По требованиям СанПиН время на прогулку должно отводиться не менее 4-4,5 часов в течение дня. Фактически в ДОУ в связи с климатическими условиями сокращено время, отведенное на прогулку в холодный период, прогулка осуществляется  в соответствии с температурными условиями на улице. При температуре  воздуха ниже  минус 15оC и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре  воздуха ниже минус 15оC и скорости ветра  более 15 м/с для детей до 4-х лет, а для детей  5-7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 оC и скорости ветра более 15 м/с.
  Общая продолжительность дневного сна  для воспитанников дошкольного возраста составляет   2-2,5 часа. Дневной сон организуется однократно.

 Самостоятельная деятельность воспитанников 3-7 лет занимает в режиме дня не менее 3-4 часов. 

 Время, отведенное в режиме дня на организованную двигательную деятельность, а    также на музыкально-художественную и продуктивную деятельность составляет не менее 50 % от общего времени реализуемой общеобразовательной программы дошкольного образования.

В летний период  организованная образовательная деятельность осуществляется на воздухе, максимально увеличено время пребывания воспитанников на воздухе.

Структура образовательного процесса в ДОУ

Образование в течение дня делится на три блока: 






1) утренний образовательный блок — продолжительность с 7.00 до 9.00 часов  включает в себя: 











- совместную деятельность воспитателя с воспитанниками; 




- свободную самостоятельную деятельность воспитанников; 




2) развивающий блок продолжительность с 9.00 до 12.00 часов — представляет собой непосредственно образовательную деятельность, построенную на адекватных возрасту формах работы с воспитанниками; 






3) вечерний блок — продолжительность с 15.20 до 20.00 часов — включает в себя самостоятельную деятельность воспитанника и его совместную деятельность с воспитателем.

                                          Структура учебного года

Организованная образовательная деятельность начинается со 2 сентября:
 

—  1 сентября -  праздник  «День  Знаний» 






— с  2 сентября по 27 декабря — образовательный период  в  группах; 

— с  28 декабря по 10 января — новогодние каникулы; 




— с  11 января по 30 мая — образовательный период. 



Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает 50% общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность.






1.  В  младших  группах  объем образовательной нагрузки в неделю составляет 2 ч 50 мин, продолжительность непосредственно образовательной деятельности не более 15 мин, максимально допустимый объем образовательной нагрузки составляет 30 мин. 


2. В  средних  группах  объем образовательной нагрузки в неделю составляет 4 часа, продолжительность непосредственно образовательной деятельности не более 20 мин, максимально допустимый объем образовательной нагрузки составляет 40 мин. 
3. В  старших  группах  объем образовательной нагрузки составляет 6 ч 15 мин в неделю, продолжительность непосредственно образовательной деятельности не более 25 мин, максимально допустимый объем образовательной нагрузки составляет 45 мин. 


4. В  подготовительных  группах  объем образовательной нагрузки составляет 8 ч 30 мин в неделю, продолжительность непосредственно образовательной деятельности не более 30 мин, максимально допустимый объем образовательной нагрузки составляет 1 ч 30 мин. 









5. В  старших  и подготовительной  к  школе  группах  непрерывная образовательная деятельность проводится  в  1-ю  половину  дня,  допускается организовывать непосредственно образовательную деятельность во  2-ю  половину  дня,  но  не  чаще  2-х  раз  в неделю, продолжительностью не более 25-30 минут. 

6. Музыкальные  занятия  проводятся  всей  группой  детей  всех  возрастов.
7. Физкультурные  занятия  проводятся со всей  группой  детей. (2 раза в неделю.)

8. В  середине  времени отведенного на непосредственно образовательную деятельность,  проводятся  физкультминутки. 







9. Перерывы  между  периодами непрерывной образовательной деятельности   не  менее  10  минут.












10. Деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения организуется в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда). Для профилактики утомления детей данная деятельность сочетается с физкультурными, музыкальными занятиями.
11. Домашние задания воспитанникам не дают.






12. В середине учебного года (январь) для воспитанников дошкольных групп организуются недельные каникулы, во время которых организуют деятельность по художественно-эстетическому и физическому направлениям развития детей.

По действующему СанПиН для детей раннего и дошкольного возраста  допускается продолжительность организованной образовательной деятельности с перерывом не менее 10 минут:

младшая группа (3- 4лет)-15 минут

Средняя группа (4-5лет) – 20 минут

Старшая группа (5-6лет) -25 минут

Подготовительная группа (6-7лет) -30 минут
Организация режима пребывания воспитанников  по группам

Осенне – зимний период
Младшая группа.

	Вид деятельности
	Часы проведения

	Приём  детей, самостоятельная деятельность
	07.00-07.50

	Совместная деятельность:

- «вхождение в день», утренняя гимнастика

- оздоровительные процедуры
	07.50-08.05

	Организованная образовательная деятельность (индивидуальные)
	08.05-08.20

	Совместная деятельность:

-подготовка к завтраку, завтрак 

-гигиенические процедуры
	08.20-08.50

	Самостоятельная игровая деятельность
	08.55-09.00

	Организованная образовательная деятельность 

(по подгруппам)
	09.00 -10.05

	Совместная игровая деятельность
	10.10 -11.00

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	11.05 – 11.50

	Совместная деятельность: 

-гигиенические процедуры

-подготовка к обеду, обед
	12.00-12.20

	Подготовка  ко сну, дневной сон
	12.20-15.00

	Совместная деятельность: 

– постепенный подъём,
- оздоровительные мероприятия
	15.00-15.20

	Совместная деятельность: 

– подготовка к полднику, полдник
	15.20-15.45



	Организованная образовательная деятельность 

(по подгруппам)
	16.00-16.40

	Самостоятельная игровая деятельность
	16.30-16.45

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	16.45-18.30

	Совместная деятельность: 

-гигиенические процедуры

-подготовка к ужину, ужин
	18.35-18.55

	Самостоятельная игровая деятельность , уход домой
	18.55 -19.00


Средняя  группа.

	Вид деятельности
	Часы проведения

	Приём  детей, самостоятельная деятельность
	07.00-07.50

	Совместная деятельность:

- «вхождение в день», утренняя гимнастика

- оздоровительные процедуры
	07.50-08.05

	Организованная образовательная деятельность (индивидуальные)
	08.05-08.25

	Совместная деятельность:

-подготовка к завтраку, завтрак 

-гигиенические процедуры
	08.35-08.50

	Самостоятельная игровая деятельность
	08.50-09.00

	Организованная образовательная деятельность 

(по подгруппам)
	09.00 -10.20

	Совместная игровая деятельность
	10.30 -11.00

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	11.10 – 11.50

	Совместная деятельность: 

-гигиенические процедуры

-подготовка к обеду, обед
	12.05-12.30

	Подготовка  ко сну, дневной сон
	12.30-15.00

	Совместная деятельность: 

– постепенный подъём,
- оздоровительные мероприятия
	15.00-15.25

	Совместная деятельность: 

– подготовка к полднику, полдник
	15.25-15.50


	Организованная образовательная деятельность 

(по подгруппам)
	15.40-16.00

	Самостоятельная игровая деятельность
	16.30-16.45

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	16.45-18.30

	Совместная деятельность: 

-гигиенические процедуры

-подготовка к ужину, ужин
	18.35-18.55

	Самостоятельная игровая деятельность , уход домой
	18.55-19.00


Старшая  группа.

	Вид деятельности
	Часы проведения

	Приём  детей, самостоятельная деятельность
	07.00-07.50

	Совместная деятельность:

- «вхождение в день», утренняя гимнастика

- оздоровительные процедуры, дежурство
	07.55-08.10

	Организованная образовательная деятельность (индивидуальные)
	08.10-08.25

	Совместная деятельность:

-подготовка к завтраку, завтрак 

-гигиенические процедуры
	08.30-08.55

	Самостоятельная игровая деятельность
	08.55-09.00

	Организованная образовательная деятельность 

(по подгруппам)
	09.00 -10.35

	Совместная игровая деятельность
	10.30 -11.00

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	11.00 – 12.00

	Совместная деятельность: 

-гигиенические процедуры

-подготовка к обеду, обед
	12.10-12.40

	Подготовка  ко сну, дневной сон
	12.45-15.00

	Совместная деятельность: 

– постепенный подъём,
- оздоровительные мероприятия
	15.00-15.25

	Совместная деятельность: 

– подготовка к полднику, полдник
	15.30-15.40


	Организованная образовательная деятельность 

(по подгруппам)
	15.30-15.55

	Самостоятельная игровая деятельность
	16.30-17.00

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	17.00-18.30

	Совместная деятельность: 

-гигиенические процедуры

-подготовка к ужину, ужин
	18.45-18.55

	Самостоятельная игровая деятельность 
	19.05-19.20

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	19.30-20.40

	Совместная деятельность: 

-гигиенические процедуры
	20.40-20.50

	Подготовка  ко сну, ночной сон
	20.55-07.00


Подготовительная  группа.

	Вид деятельности
	Часы проведения

	Приём  детей, самостоятельная деятельность
	07.00-07.50

	Совместная деятельность:

- «вхождение в день», утренняя гимнастика

- оздоровительные процедуры, дежурство
	08.00-08.10

	Организованная образовательная деятельность (индивидуальные)
	08.10-08.30

	Совместная деятельность:

-подготовка к завтраку, завтрак 

-гигиенические процедуры
	08.35-08.55

	Самостоятельная игровая деятельность
	08.55-09.00

	Организованная образовательная деятельность 

(по подгруппам)
	09.00 -10.50

	Совместная игровая деятельность
	10.45 -11.00

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	11.00 – 12.15

	Совместная деятельность: 

-гигиенические процедуры

-подготовка к обеду, обед
	12.15-12.45

	Подготовка  ко сну, дневной сон
	12.45-15.00

	Совместная деятельность: 

– постепенный подъём,
- оздоровительные мероприятия
	15.00-15.25

	Совместная деятельность: 

– подготовка к полднику, полдник
	15.35-15.45


	Организованная образовательная деятельность 

(по подгруппам)
	15.30-16.35

	Самостоятельная игровая деятельность
	16.35-17.00

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	17.00-18.45

	Совместная деятельность: 

-гигиенические процедуры

-подготовка к ужину, ужин
	18.55-19.10

	Самостоятельная игровая деятельность 
	19.15-19.45

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	19.50-20.40

	Совместная деятельность: 

-гигиенические процедуры
	20.40-20.50

	Подготовка  ко сну, ночной сон
	20.55-07.00


Весенне – летний   период

Младшая  группа.

	Вид деятельности
	Часы проведения

	Приём  детей, самостоятельная деятельность
	07.00-07.50

	Совместная деятельность:

- «вхождение в день», утренняя гимнастика

- оздоровительные процедуры
	07.50-08.05

	Организованная образовательная деятельность (индивидуальные)
	08.05-08.20

	Совместная деятельность:

-подготовка к завтраку, завтрак 

-гигиенические процедуры
	08.20-08.50

	Самостоятельная игровая деятельность
	08.55-09.00

	Организованная образовательная деятельность 

(по подгруппам)
	09.00 -10.00

	Совместная игровая деятельность
	10.10 -11.00

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	11.05 – 11.50

	Совместная деятельность: 

-гигиенические процедуры

-подготовка к обеду, обед
	12.00-12.20

	Подготовка  ко сну, дневной сон
	12.20-15.00

	Совместная деятельность: 

– постепенный подъём,
- оздоровительные мероприятия
	15.00-15.20

	Совместная деятельность: 

– подготовка к полднику, полдник
	15.20-15.45



	Организованная образовательная деятельность 

(по подгруппам)
	16.00-16.30

	Самостоятельная игровая деятельность
	16.30-16.45

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	16.45-18.30

	Совместная деятельность: 

-гигиенические процедуры

-подготовка к ужину, ужин
	18.35-18.55

	Самостоятельная игровая деятельность ,уход домой
	18.55-19.00


Средняя  группа.

	Вид деятельности
	Часы проведения

	Подъём, утренний туалет, приём  детей, самостоятельная деятельность
	07.00-07.50

	Совместная деятельность:

- «вхождение в день», утренняя гимнастика

- оздоровительные процедуры
	07.50-08.05

	Организованная образовательная деятельность (индивидуальные)
	08.05-08.25

	Совместная деятельность:

-подготовка к завтраку, завтрак 

-гигиенические процедуры
	08.25-08.50

	Самостоятельная игровая деятельность
	08.50-09.00

	Организованная образовательная деятельность 

(по подгруппам)
	09.00 -10.00

	Совместная игровая деятельность
	10.00 -10.50

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	10.50 -11.50

	Совместная деятельность: 

-гигиенические процедуры

-подготовка к обеду, обед
	11.50-12.40

	Подготовка  ко сну, дневной сон
	12.45-15.00

	Совместная деятельность: 

– постепенный подъём,
- оздоровительные мероприятия
	15.00-15.25

	Совместная деятельность: 

– подготовка к полднику, полдник
	15.25-15.50


	Организованная образовательная деятельность 

(по подгруппам)
	16.00-16.30

	Самостоятельная игровая деятельность
	16.30-16.45

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	16.45-18.20

	Совместная деятельность: 

-гигиенические процедуры

-подготовка к ужину, ужин
	18.25-18.50

	Самостоятельная игровая деятельность, уход домой 
	18.50-19.00


Старшая  группа.

	Вид деятельности
	Часы проведения

	Приём  детей, самостоятельная деятельность
	07.00-07.50

	Совместная деятельность:

- «вхождение в день», утренняя гимнастика

- оздоровительные процедуры
	07.55-08.10

	Организованная образовательная деятельность (индивидуальные)
	08.10-08.20

	Совместная деятельность:

-подготовка к завтраку, завтрак 

-гигиенические процедуры
	08.20-08.50

	Самостоятельная игровая деятельность
	08.55-09.00

	Организованная образовательная деятельность 

(по подгруппам)
	09.00 -10.30

	Совместная игровая деятельность
	10.35 -11.00

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	11.05 – 12.05

	Совместная деятельность: 

-гигиенические процедуры

-подготовка к обеду, обед
	12.05-12.50

	Подготовка  ко сну, дневной сон
	12.50-15.00

	Совместная деятельность: 

– постепенный подъём,
- оздоровительные мероприятия
	15.00-15.20

	Совместная деятельность: 

– подготовка к полднику, полдник
	15.30-15.40


	Организованная образовательная деятельность 

(по подгруппам)
	15.50-16.25

	Самостоятельная игровая деятельность
	16.30-16.45

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	16.45-18.30

	Совместная деятельность: 

-гигиенические процедуры

-подготовка к ужину, ужин
	18.40-18.55

	Самостоятельная игровая деятельность ,уход домой
	18.55-19.00


Подготовительная  группа.

	Вид деятельности
	Часы проведения

	Приём  детей, самостоятельная деятельность
	07.00-07.50

	Совместная деятельность:

- «вхождение в день», утренняя гимнастика

- оздоровительные процедуры
	08.00-08.10

	Организованная образовательная деятельность (индивидуальные)
	08.10-08.40

	Совместная деятельность:

-подготовка к завтраку, завтрак 

-гигиенические процедуры
	08.40-08.55

	Самостоятельная игровая деятельность
	08.55-09.00

	Организованная образовательная деятельность 

(по подгруппам)
	09.00 -10.45

	Совместная игровая деятельность
	10.50 -11.00

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	11.05 – 12.10

	Совместная деятельность: 

-гигиенические процедуры

-подготовка к обеду, обед
	12.15-12.45

	Подготовка  ко сну, дневной сон
	12.45-15.00

	Совместная деятельность: 

– постепенный подъём,
- оздоровительные мероприятия
	15.00-15.20

	Совместная деятельность: 

– подготовка к полднику, полдник
	15.35-15.45



	Организованная образовательная деятельность 

(по подгруппам)
	15.50-16.30

	Самостоятельная игровая деятельность
	16.35-16.45

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	16.45-18.40

	Совместная деятельность: 

-гигиенические процедуры

-подготовка к ужину, ужин
	18.45-19.10

	Самостоятельная игровая деятельность 
	19.05-19.20

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	19.20-20.35

	Совместная деятельность: 

-гигиенические процедуры
	20.40-20.50

	Подготовка  ко сну, ночной сон
	21.00-07.00


В режиме указана общая длительность организованной образовательной деятельности, включая перерывы между ее различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую нагрузку.
Примерная циклограмма организованно - образовательной деятельности 
	
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	
	воспитатель
	Учитель - дефектолог
	воспитатель
	Учитель - дефектолог
	воспитатель
	Учитель - дефектолог
	воспитатель
	Учитель - дефектолог

	Понедельник
	Утро
	9.00-9.15

Художественно-эстетическое развитие (музыка)

9.25-10.05 (по подгруппам) Социально-коммуникативное развитие (ознакомление с окружающим миром)
	9.25-10.05

 (по подгруппам)
Социальное развитие ознакомление с окружающим.

Развитие сенсорного восприятия (зрительное восприятие)
	9.30-9.50
Художественно-эстетическое развитие (музыка)


	9.00 – 9.20
10.00-10.20

(по подгруппам)

Социальное развитие ознакомление с окружающим.

Развитие речи.


	9.00 – 10.00

(по подгруппам)

Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация


	9.00 – 10.00
(по подгруппам)

Социальное развитие ознакомление с окружающим.

Развитие речи.

Ручная моторика.
	9.00 – 10.10

(по подгруппам)
Художественно-эстетическое развитие (лепка)


	9.00-10.10
(по подгруппам)

Социальное развитие ознакомление с окружающим.

Развитие речи.

Ознакомление с художественной литературой.



	
	Вечер
	16.00-16.40

Социально-коммуникативное развитие (обучение игре)
	
	15.40-16.00
Физическое развитие (КГН)
	
	15.30-15.55
Физическое развитие
	
	15.30-16.00

Логопедическое занятие

16.05-16.35
Физическое развитие
	

	вторник
	Утро
	9.00-9.15

Физическое развитие

9.25-10.05 (по подгруппам) Художественно-эстетическое развитие

(лепка/аппликация)
	9.25-10.05
(по подгруппам)

Развитие ручной моторики.

Развитие сенсорное восприятие\ (слуховое восприятие.)
Развитие речи.
	9.00-9.50
(по подгруппам)

Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация)


	9.00 – 9.50
(по подгруппам)

Формирование мышления. Обучение игре\Театрализованная деятельность.


	9.00 – 9.25

Художественно-эстетическое развитие (музыка)

9.35-10.35
(по подгруппам)

Художественно-эстетическое развитие

(ознакомление с худ. литературой)
	9.35-10.35
(по подгруппам)

Развитие сенсорного восприятие (зрительное восприятие).

ФЭКП.

	9.00-9.30

(по подгруппам)
Художественно-эстетическое развитие (аппликация)
9.40-10.10

Художественно-эстетическое развитие (музыка)
10.20-10.50

Художественно-эстетическое развитие (аппликация)
	9.00-9.30
10.20-10.50

(по подгруппам)
Подготовка к обучению грамоте. ФЭКП 


	
	Вечер
	16.00-16.40

(по подгруппам) Познавательное развитие (конструирование)
	
	15.40-16.00

Художественно-эстетическое развитие

(ознакомление с худ. литературой)
Социально-коммуникативное развитие (обучение игре)
	
	15.30-15.55

Социально-коммуникативное развитие
(ознакомление с окружающим миром)
	
	15.40-16.10
Социально-коммуникативное развитие (сюжетно-ролевая игра/театрализованная деятельность)
	

	среда
	Утро
	9.00-9.40
(по подгруппам) Речевое развитие

(ознакомление с художественной литературой) 
	9.00-9.40
Формирование мышления.

Обучение игре
	9.00 – 9.50
(по подгруппам) Социально-коммуникативное развитие (ознакомление с окружающим миром)
Художественно-эстетическое развитие

(рисование/конструирование)
	9.00 – 9.50
(по подгруппам)

Развитие сенсорного восприятие (зрительное восприятие).

ФЭКП и развитие ручной моторики.
	9.00 – 9.25

(по подгруппам)

Художественно-эстетическое развитие

(рисование/конструирование)
9.35-10.00

Физическое развитие

10.10-10.35

Художественно-эстетическое развитие

(рисование/конструирование)
	9.00 – 9.25

10.10-10.35 (
по подгруппам)

Формирование мышления. Обучение игре\Театрализованная деятельность.


	9.00-10.10
(по подгруппам)

Художественно-эстетическое развитие (ручной труд)

10.20-10.50

Физическое развитие

	9.00-10.10
Формирование мышления. Обучение игре\Театрализованная деятельность.

	
	Вечер
	16.00-16.40

Социально-коммуникативное развитие (обучение игре)
	
	15.40-16.00
Физическое развитие
	
	
	
	15.30 -16.00

Познавательное развитие (конструирование)

	

	Четверг
	Утро
	9.00-9.15

Физическое развитие
	9.25-10.05

(по подгруппам)

Социальное развитие ознакомление с окружающим.
Развитие речи.
	9.00 – 9.50
(по подгруппам) Социально-коммуникативное развитие (обучение игре)


	9.00 – 9.50

(по подгруппам)

Социальное развитие ознакомление с окружающим.

ФЭКП.

Развитие сенсорного восприятия (зрительное\

тактильно – двигательное восприятие).
	9.00 – 9.25

Художественно-эстетическое развитие (музыка)

9.35-10.35

(по подгруппам)

Социально-коммуникативное развитие(

ознакомление с окружающим миром)
	9.35-10.35
(по подгруппам)

Социальное развитие ознакомление с окружающим.

ФЭКП.

Развитие сенсорного восприятия (зрительное\

тактильно  двигательное восприятие).


	9.00-9.30

(по подгруппам)

Художественно-эстетическое (предметное рисование)
9.40—10.10

Художественно-эстетическое развитие(музыка
10.20-10.50

Художественно-эстетическое (предметное рисование)
	9.00-9.30
10.20-10.50

(по подгруппам)
ФЭКП. Развитие сенсорного восприятия (зрительное\

тактильно  двигательное восприятие).

Подготовка руки к письму.


	
	Вечер
	16.00-16.40

Социально-коммуникативное развитие (КГН)
	
	9.00-9.50
Художественно-эстетическое развитие

(лепка/аппликация
	
	
	
	15.40-16.10
Посещение бассейна
	

	Пятница
	Утро
	9.00-9.15

Художественно-эстетическое развитие (музыка)
9.25-10.05 (по подгруппам) 

Художественно-эстетическое развитие (рисование)
	9.00-9.15
(по подгруппам)

Развитие сенсорного восприятия (зрительное\

тактильно – двигательное восприятие).

Обучение игре.
	9.00 – 9.50
(по подгруппам) Социально-коммуникативное развитие (ознакомление с окружающим миром)
Художественно-эстетическое развитие (рисование)
	9.00 – 9.50

(по подгруппа)

Развитие сенсорного восприятия (слуховое восприятие).

Развитие речи.

Обучение игре.
	9.00 – 9.25

Художественно-эстетическое развитие (рисование)


	9.00 – 9.25

Развитие сенсорного восприятия (слуховое восприятие).

Развитие речи.

Обучение игре.
	9.00-10.10
(по подгруппам)
Художественно-эстетическое развитие (сюжетное рисование)


	9.00-10.10
(по подгруппам)

Развитие сенсорного восприятия (слуховое восприятие).

Развитие речи.

Обучение игре.

	
	Вечер
	
	
	
	15.40-16.00
Художественно-эстетическое развитие (музыка)
	15.30 -15.55

Х.Б.Т
	
	15.40 -16.10

Х.Б.Т
	


Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Детские утренники, праздники являются своеобразным итогом коррекционно-воспитательной работы на определённый период времени. Активное участие в отборе содержания и подготовке каждого мероприятия кроме музыкального руководителя принимают воспитатели и учителя-дефектологи, учителя-логопеды. При  обсуждении сценария учитываются общий уровень развития группы и индивидуальные особенности каждого ребёнка. Стихотворения для детей подбирает учитель – дефектолог или учитель-логопед, так как именно они знают интеллектуальные и речевые возможности детей. В самом проведении праздника участие воспитателей и специалистов также необходимо для создания эмоционального климата и реализации всех возможностей детей. Организация развлечений играет особую роль в коррекционно-воспитательной работе с детьми с интеллектуальной недостаточностью, так как это способствует коррекции эмоционального развития. Формы организации развлечений разнообразны: дни рождения, праздники осени, зимы, весны и др. составляются и проводятся в соответствии с перспективным планом.
Особенности организации развивающей

предметно-пространственной среды

Организация развивающей предметно-пространственной  среды в ДОО для детей с нарушением  интеллекта имеет большое значение и должна соответствовать психофизическим особенностям развития воспитанников разного возраста.

Во всех групповых помещениях организованы зоны для следующих форм активности:

• приема пищи и занятий;

• развития движений;

• сюжетных игр;

• игр со строительным материалом;

• игр с машинками;

• изобразительной деятельности;

• музыкальных занятий и театрализованной деятельности;

• чтения и рассматривания иллюстраций;

• игр с песком и водой;

• отдыха;

• уголок природы.

Расположение зон способствует  плавному переходу от одной деятельности к другой. Например, зона для театрализованной деятельности  соседствует с зоной музыкальных занятий.

Обстановка в младших группах создается прежде всего как комфортная и безопасная для ребенка. Предметы ближайшего окружения являются для малыша началом познания мира, поэтому предметная среда организована так, чтобы ребенок накапливал чувственный опыт, проявлял активность. Предметная среда группы организуется так, чтобы способствовать развитию анализаторов, «подсказывать» способы обследования и действий. Предметы подбираются чистых цветов, несложной формы, разных размеров, сделанные из безопасных для здоровья воспитанников материалов, созданы условия для усвоения систем сенсорных эталонов (цветовой спектр, шкалы величин, система геометрических форм)  их словесного обозначения. Из предметов можно извлекать звуки, чувствовать их запах, познавать характер поверхности (гладкость, шероховатость), прозрачность, твердость-мягкость и др. Для развития мелкой моторики кроме специальных дидактических игрушек (вкладыши, пирамидки, мозаика, шнуровки) в обстановку  включены  пластиковые контейнеры с крышками разных форм и размеров, коробки, другие, уже ненужные хозяйственные предметы (прищепки, пуговицы и др.) Примеряя крышки к коробкам, ребенок накапливает опыт сравнения величин и форм,  развивает  ориентировочно-поисковую деятельность (метод проб, практическое примеривание, зрительная ориентировка). Взаимодействуя с разными предметами воспитанники  учатся перцептивным действиям (рассматривание, ощупывания и др.)

В группах используются игрушки, отражающие реальную жизнь. Все игрушки и пособия, находящиеся в группе доступны для ребенка - это способствует развитию его интереса к окружающему, активности.

Много возможностей для развития воспитанников  заложено в игре-экспериментировании. Для игр с песком, водой, красками имеется специальное оборудование (емкости для переливания воды, мелкие резиновые и плавающие игрушки, формочки, ведёрки). Малыш  познает не только окружающий предметный и природный мир, но и мир людей, в том числе себя. С этой целью в группах есть фотоальбомы с семьями воспитанников, фотографии будней, праздников и режимных моментов из жизни в детском саду и воспитатели время от времени рассматривают их вместе с детьми. 

В группах старшего возраста большой выбор материала для сюжетно-ролевых игр, учитывающий интересы мальчиков и девочек. Для мальчиков -  инструменты, детали военной формы, разнообразные технические игрушки; для девочек -  предметы женской одежды, украшения, банты, сумочки, зонтики. В старшем дошкольном возрасте у воспитанников есть выбор природных материалов для изучения, экспериментирования, творчества.

В группах старшего возраста большое внимание отводится зоне театрализованной деятельности, в которой представлены маски, разные виды театров, костюмы. Подобраны материалы на развитие эмоций, чувства эмпатии (картинки с изображением людей разного возраста, пола, в разном эмоциональном состоянии (грустные, веселые, злость, обида и др.). В подготовительной  к школе группе имеются  различные материалы, способствующие овладению элементами грамоты, математическими представлениями. Это  печатные буквы, слова, таблицы, книги с крупным шрифтом, пособие с цифрами, настольно-печатные игры с цифрами и буквами,  а так же материалами, отражающими школьную тему: картинки о жизни школьников, школьные принадлежности, фотографии школьников, атрибуты для игр в школу. Оборудованием для  старших дошкольников также являются материалы, стимулирующие развитие социальных интересов и познавательной активности детей. Это детские энциклопедии, иллюстрированные издания о животном и растительном мире планеты, о жизни людей, детские журналы, альбомы.
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Подгрупповая 





Групповая





Выбор той или иной формы работы с воспитанниками зависит от уровня психического развития каждого воспитанника, так и от задач, содержания коррекционного воздействия.





7.00-8.00





Самостоятельная деятельность воспитанников





Прием воспитанников





Индивидуальная


работа педагогов с воспитанниками





8.00-9.00





Завтрак 





Совместная деятельность в уголке природы





Утренняя гимнастика





9.00-10.05





Совместная деятельность  по сетке





Индивидуальные 





Фронтальные 





Учитель - логопед





Учитель - дефектолог





Учитель - дефектолог





Учитель - логопед





Инструктор по ФИЗО





Музыкальный руководитель





Воспитатель 





Воспитатель 





Музыкальный руководитель





10.05-11.50





Индивидуальная работа


Подготовка к прогулке





Возвращение с прогулки, подготовка к обеду





Прогулка


Подвижные игры





12.00-15.00





Дневной сон





Обед





15.00-16.10





Постепенный подъем


Бодрящая гимнастика


Закаливание 








Занятия по сетке.


физкультминутка





Подготовка к занятию





16.10-19.00





Уход воспитанников домой





Полдник 





Самостоятельная деятельность





Индивидуальная  работа





7.00-8.00





Прием воспитанников





Индивидуальная 


работа





Игры





8.00-9.00





Утренняя гимнастика





Завтрак 





Совместная деятельность в уголке природы





9.00-12.00





Совместная деятельность  по сетке





индивидуальные





Фронтальные 





Инструктор по ФИЗО





Учитель - логопед





Учитель - дефектолог





Инструктор по ФИЗО





Учитель - логопед





Учитель - дефектолог





Воспитатель 





Воспитатель 





Музыкальный руководитель





Музыкальный руководитель





11.00-12.00





Возвращение с прогулки, подготовка к обеду





Подготовка к прогулке





Прогулка


Подвижные игры





12.20-15.00





Дневной сон





Обед





15.00-16.10





Подготовка к занятию





Постепенный подъем


Бодрящая гимнастика


Закаливание 








Занятия по сетке.


физкультминутка





16.10-19.00





Индивидуальная  работа





Самостоятельная деятельность





Полдник 





Ужин 





Вечерняя прогулка





Самостоятельная деятельность





19.00-20.00





Ночной сон 





21.00-07.00
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Наглядно информационные





Групповые 





Индивидуальные





Тематические папки передвижки





Консультации специалистов





Библиотечка по физическому воспитанию





Фотовыставки





Информационные листы 


«Будьте здоровы»





Родительские собрания





День открытых дверей





Совместные спортивные мероприятия





Анкетирование





Консультации, беседы





В направленности


педагогического


процесса детского сада


и школы на развитие


личности более полную


коррекцию нарушений


в развитии ребёнка с


учётом структуры дефекта








В преемственности


содержания обучения,


функций и методов


коррекционно-воспитательной


работы.








Преемственность должна обеспечивать непрерывное коррекционно-воспитательное обучение в детском саду и школе





В единстве требований


детского сада


и школы.








В специальных


условиях обучения


и воспитания.











В формах обучения


(занятие, урок).








Физическое развитие





М.Ю.Картушина


Программа


«Зелёный огонёк здоровья»








Е.М.Мастюкова


«Коррекционно – педагогическая работа по физическому воспитанию дошкольников с задержкой психического развития»








В.Т.Алямовская


Программа «Воспитать здорового ребёнка».








О.Л.Князева


«Я – Ты – Мы»


Программа социально – эмоционального развития дошкольников


Москва, 2005г.








М.Д.Маханёв


«Воспитание здорового ребёнка»


Москва, 2000г.








Социально – коммуникативное развитие развитие





Л.Б. Баряева, А.Зарин


«Обучение игре детей с проблемами интеллектуального развития»








С.И. Семенака 


«Уроки добра»


Коррекционно – развивающая программа для детей 5-6 лет.» Москва, 2004г. 








О.Л.Князева


«Я – Ты – Мы»


Программа социально – эмоционального развития дошкольников»


Москва, 2005г.








М.В.Корепанова, Е.В.Харлампова


Программа социально личностного развития детей дошкольного возраста.


Москва, 2004г.





А.А.Катаева, Е.А. Стребелева


«Дидактические игры в обучении дошкольников с отклонениями в развитии»


Москва, 2004








Художественно – эстетическое развитие





Г.С.Швайко


«Занятия по изобразительной деятельности в детском саду»








Т.Э.Тютюнникова


«Элементарное музицирование с дошкольниками» «Речевые игры»








Н.Д.Шматко


«Дети с отклонениями в развитии»


Москва, 2001








Т. Сауко, А.Буренина


«Программа по  музыкально – ритмическому воспитанию детей младшего возраста «Топ – хлоп, малыши»








С.И. Семенака


«Уроки добра»


Коррекционно – развивающая программа для детей 5-6 лет.» Москва, 2004г.








Познавательное развитие





Е.А.Стребелева «Формирование мышления у детей с отклонениями в развитии»


Москва, 2005








И.В.Чумакова «Формирование дочисловых количественных представлений у дошкольников с нарушением интеллекта»


Москва, 2001








«Маленькие ступеньки». Программа ранней педагогической помощи детям с отклонениями в развитии.








Речевое развитие





В.К.Воробьёва


«Коррекционно – развивающая программа формирования навыков связной речи»�Москва, 2006








О.С.Ушакова


«Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду»








Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркина. «Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи детей старшей и подготовительной к школе групп» 
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ПРОГРАММА: «Коррекционно – развивающее обучение и воспитание» 

1. Здоровье.

2. Социальное развитие.

3. Физическое развитие  и физическое здоровье.

6. Эстетическое развитие.

5. Формирование деятельности.

4. Познавательное развитие.

3

Сенсорное воспитание

Формирование мышления

ФЭКП

Ознакомление с окружающим

Развитие речи 

Обучение грамоте

1.Обучение игре

2. Изобразительная деятельность

3. Лепка

4. Аппликация

5. Рисование

6.Конструирование

7. Трудовое воспитание

8. КГН

9. Ручной труд

10. ХБТ

Музыкальное воспитание и театрализованная деятельность

Ознакомление с художественной литературой

Эстетическое воспитание средствами изобразительного  искусства.
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