
Игры на развитие фонематического слуха у детей с ОВЗ 
 

       Фонематический слух – это тонкий систематизированный слух, который поз-

воляет узнавать и различать фонемы родного языка.  Фонематический слух являет-

ся частью физиологического слуха. Он выполняет смыслоразличительную функ-

цию и развивается в процессе общения с окружающими близкими.  

       Фонематический слух имеет важнейшее значение для овладения звуковой сто-

роной языка, на его основе формируется фонематическое восприятие. 

       Хорошая речь — важнейшее условие всестороннего, полноценного развития 

детей. Чем богаче и правильнее у ребенка речь, тем легче ему высказать свои мыс-

ли, тем шире его возможности в познании окружающей действительности, содер-

жательнее и полноценнее отношение со сверстниками и взрослыми, тем активнее 

осуществляется его психическое развитие. 

       Полноценная речь ребёнка является непременным условием его успешного 

обучения в школе. Поэтому очень важно устранить все недостатки ещё 

в дошкольном возрасте, до того, как они превратятся в стойкий, сложный дефект. 

Кроме того, важно помнить, что именно в дошкольный период речь ребёнка разви-

вается наиболее интенсивно, а главное - она наиболее гибка и податлива. Поэтому 

все виды нарушений речи преодолеваются легче и быстрее.  

 

Игровые упражнения, направленные на развитие 

фонематического слуха у детей 
«Эхо» 

        Игра служит для упражнения фонематического слуха и точности слухового 

восприятия 

        Ход игры: играть можно вдвоем или большой группой. Перед игрой взрослый 

обращается к ребенку; "Ты слышал когда-нибудь эхо? Когда путешествуешь в го-

рах или по лесу, проходишь через арку или находишься в большом пустом зале, 

можно услышать эхо. Если ты скажешь: "Эхо, привет!", то и оно тебе ответит: 

"Эхо, привет!", потому что всегда в точности повторяй то, что я тебе скажу. А те-

перь давай поиграем в эхо". 

«Лови звук»  

        Игра направлена на развитие фонематического слуха, внимание. Можно про-

водить с детьми от 6 -7 лет. 

        Ход игры: Ребенок сидит напротив взрослого и внимательно слушает, какие 

звуки произносит. Дошкольник получает задание хлопать ладошками и ловить 

только определенный перед началом игры звук. 

Взрослый должен медленно произносить разные звуки, а между ними правильный. 

Если малыш хлопнул ладошками не вовремя, то есть поймал неверный звук, нужно 

указать ему на ошибку. В процессе игры желательно просить детей произносить 

все услышанные фонемы громко вслух. 

«Хлопай-топай» 

        Упражнение направлено на переключаемость.  



        Ход упражнения: Ребенок топает и хлопает на заданный взрослым звук. Об-

говаривать условия игры нужно заранее. Например, на звук [ш] дошкольник топа-

ет, а на звук [ж] хлопает в ладоши. 

        Взрослый произносит ряд схожих звуков: [ш], [щ], [ч], [ж], [с], [ж], [х], [ш] и 

т.д. На необозначенные звуки дошкольник не должен реагировать телодвижения-

ми. 

«Поймай слог» 

        Игра на развитие фонематического слуха, переключаемости внимания у детей 

5-6 лет.  

       Ход игры: Проводится идентично предыдущей, но ребенок ловит не звуки, а 

слоги. Условия обговариваются так: поймай слог ЧУ. Взрослый произносит ряд 

слогов, стараясь запутать ребенка: ЧА, ШУ, ЧУ, ЩУ и так далее. Ребенок должен 

ловить только слог ЧУ. 

«Лови слово» 

        Упражнение формирует высокий уровень внимания, развивает умение разли-

чать слоги и звуки изолированно, в окружении других фонем. 

        Ход игры: Взрослый сообщает ребенку, какое слово нужно ловить, например, 

щука. Произносит ряд схожих по звучанию слов и обозначенное: шутка, щука, шу-

ба, зубы, щука и так далее. Когда дошкольник слышат нужное слово, хлопает в ла-

доши. 

«Заколдованное слово» 
       Игра способствует развитию фонематического слуха и звукового анализа слов 

       Ход игры: Ведущий-взрослый рассказывает детям историю о злом волшебнике, 

который заколдовывает слова, и поэтому они не могут вырваться из замка волшеб-

ника. Слова не знают, из каких звуков они состоят, и надо им это объяснить. Как 

только звуки слова правильно называются в нужном порядке, слово считается спа-

сенным, свободным. Игра проводится как обычная сюжетно-ролевая, причем 

взрослый как единственный грамотный всегда остается ведущим, дети исполняют 

роли спасителей, а один из участников представляет злого волшебника, который 

время от времени отлучается из замка; именно тогда и могут быть спасены буквы. 

Взрослый называет слово — жертву заключения, а спасители должны внятно по-

вторить звуки, из которых оно состоит. Необходимо следить за тем, чтобы они 

произносились тщательно, с проговариванием всех гласных. Начинают с простых 

трех-четырехбуквенных слов, затем усложняя "заколдованные" слова. Например, 

"расколдовываем" слово "яблоко" — "Я, б, л, о, к, о". 

«Путаница» 

       Игра для развития звукового различения 

       Ход игры: Нужно обратить внимание ребенка на то, как важно не путать звуки 

между собой. Для подтверждения этой мысли следует попросить его прочесть (или 

прочесть ему самому, если он еще не умеет) следующие шуточные предложения. 

Русская красавица своей козою славится. 

Тащит мышонок в норку огромную хлебную горку. 

Поэт закончил строчку, в конце поставил дочку. 

Нужно задать вопрос ребенку, что перепутал поэт? Какие слова нужно употребить 

вместо этих? 

https://orechi.ru/razvitie-rechi/postanovka-i-avtomatizatsiya-zvuka-sh
https://orechi.ru/razvitie-rechi/postanovka-i-avtomatizatsiya-zvuka-zh


«Починим испорченный телефон» 
        Игра для развития фонематического слуха 

        Ход игры: Играть лучше всего втроем или еще большей компанией. Упражне-

ние представляет собой модификацию известной игры "Испорченный телефон". 

Первый участник тихо и не очень отчетливо произносит некоторое слово своему 

соседу на ухо. Тот повторяет услышанное на ухо следующему участнику. Игра 

продолжается до тех пор, пока каждый не передаст слово "по телефону". 

         Последний участник должен произнести его вслух. Все удивлены, потому что, 

как правило, слово заметно отличается от тех, которые передавались остальными 

участниками. Но на этом игра не заканчивается. Необходимо восстановить первое 

слово, назвав по очереди все те отличия, что "накопились" в результате поломки 

телефона. Взрослому следует внимательно следить за тем, чтобы различия, иска-

жения воспроизводились ребенком правильно. 

 
 


